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Frauenbeauftragte
Mommstraße 21-31
66606 Sankt Wendel
T 06851 801-2071
F 06851 801-4790
frauenbeauftragte@lkwnd.de
landkreis-st-wendel.de

FOTOCLUB
TELE
FREISEN



MÄDCHEN
AKTIONS
TAG
Di, 14.10.25, 11 – 17 Uhr
Gasthaus Zur Krone
Hauptstraße 113
66606 St. Wendel

F R A U E N B E A U F T R A G T E



PROGRAMM
11 – 12 Uhr Löwenherzen

Sicherheits- und 
Selbstbehauptungstraining

12 – 13 Uhr Einführung ins Yoga! 
Yogamatte mitbringen!

14 – 17 Uhr Körperpflege ist Selbstliebe
DIY Kosmetiklabor 

14  – 15 Uhr Rhythmus, Spaß & Girlpower 
Dein Tanzworkshop mit der 
Tanzschule STAGE

15:30 – 16:30 Uhr Purple Diamonds



GANZTÄGIGE
ANGEBOTE
•	 Lover Boy-Methode 

Wenn aus Liebe Zwang wird!
•	 Wahre Schätze / Gefühlsbarometer
•	 Dein Körper – Deine Regeln  

Alles rund um Identität, Körper und Pubertät
•	 Humans Infostand 

Menschenrechte und politische Bildung
•	 Schachmeisterschaft für Mädchen 

Gewinnerin erhält Geschenk
•	 Flohmarkt für Mädels 

Anmeldung bis 7.10.25 an 
frauenbeauftragte@lkwnd.de 

•	 Buttonsfabrik
•	 In die Verkleidung – fertig – Foto 

Fotoshooting mit Verkleiden
•	 Essen und Getränke 

Snacks, Pommes, syrisches Fingerfood


