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Alle Rechte vorbehalten



Was finde ich in diesem Ratgeber?

Verbraucher, Arbeitnehmer, ehemalige Selbststandige und
Personen ohne Arbeit kbnnen in diesem Ratgeber vielfaltige
Kurzinformationen zum Pfandungsschutz, zur Eidesstattlichen
Versicherung, zu Ansprlchen auf Sozialleistungen sowie zu
den Themen Immobilien, Insolvenzverfahren und zu Méglich-
keiten einer auBergerichtlichen Einigung finden.

Den ausfthrlichen themenbezogenen Informationen sind einige
praktische Tipps und Hinweise voran gestellt.
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1. Die Geschichte eines Betroffenen

Schon lange freue ich mich nicht mehr auf cfost, die im Briefkasten liegt. Der Wunsch
insbesondere die ,gelben PBriefe” zu zerreillen odet zumindest ungelesen in die Sechublade zu
werfen, hat seit Wochen iiber mein Verantwortungsbewusstsein gesiegt!

dfeither habe ich noch versucht mich mit meinen $liubigetn zu einigen. Dies habe ich lingst
aufigegeben, da die nut ihre eigenen Unteressen verfolgen. Deven cRatenvorstellungen sind
einfach utopisch! Uch zahle nut noch dann, wenn mal wiedex Jemand eine oﬁdeutattlic/ze
oftkliitang von mix haben will odet mich allzu massiv untex thuck Setzt.

Den Blicken meiner cNachbarn weiche ich schon lange aus und schime mich, da ich befiixchte,
dass alle von meiner finanziellen gflisexe wissen. §chlieblich geht der Ketichtsvollzieher seit

/Mlonaten bei mir ein und aus.

Em liebsten wiirde ich mich nut noch in dex Wohnung verkriechen. Bei meinen ,gfceunde” bin
ich lingst abgemeldet! §echéne gfeunde!

Wenn ich meine fohnabrechnung ansehe, vergeht mir zunehmend mehr die jfust auf gftcbeit.

Was mit das QUnkassountetnehmen nicht duwch die oﬁo/mpf&'ndang wegnimmt, muss ich an
Uhnterhalt fiix meine beiden Kinder aus erster °£/ze zahlen. apann bleiben mix 1.000,-€! Wie soll

ich davon leben?

GPuch bei der gftcbeit wissen alle PBescheid. Wie lange macht mein Chef die stindigen
dfindungen noch mit? Wird ex mir kiindigen, obwohl ich meine gfirbeit doch eigentlich gut
mache?

Fut, dass noch keine gflietriickstinde entstanden sind und ich die &tromrechnung immer
bezahlen konnte. fber wie lange wird die Bank noch die Dauerauftrige ausfihren? Der Dispo
ist véllig am gfEnschlag! Wenn die nicht mehx iibetweisen, kann ich mir die Kugel geben!

dja. und meine cfartnerschaft? fange geht das nicht mehr gut!
Yiele cNichte liege ich wach im JBett und hoffe auf die xettende Udee, abex sie kommt nicht. Um

Qntetnet finde ich zwar viele Unformationen, aber zum (feil widexsprechen sich diese. Und
eigentlich bin ich nachher auch nicht schlauer als vorher und fiihle mich gelihmt.

Ziehen Sie den Kopf aus der Schlinge! Packen Sie es an! Nehmen Sie Kontakt
auf mit einer professionellen Schuldnerberatung!



2. Handlungsempfehlungen als erste Hilfe

Wenn Sie entschieden sind, einen neuen Anfang zu versuchen

...und Sie sich Hilfe holen wollen!

Wenden Sie sich in jedem Fall zuerst an eine der gemeinnltzigen Schuldnerberatungs-
stellen von Stadt, Caritas, Diakonie, Verbraucherzentrale oder anderen Wohlfahrtsverban-
den in lhrer Umgebung. Wenn Sie nicht wissen, wo die nachste Beratungsstelle in |hrer
Umgebung ist, gehen Sie Uber die Seite

www.forum-schuldnerberatung.de

Von einer gemeinnitzigen Schuldnerberatungsstelle in lhrer Nahe sollten Sie zunachst
erfragen, unter welchen Bedingungen die Beratungsstelle Sie berat. Erfragen Sie wie lange
die Wartezeiten sind, welche Leistungen die Beratungsstelle fir Sie erbringt, welche Kosten
auf Sie zukommen und ob z.B. auch im Falle von Immobilienbesitz oder ehemaliger
selbststandiger Tatigkeit die Beratung durchgefiihrt wird. Gemeinnltzige Beratungsstellen
werden aus 6ffentlichen Mitteln finanziert. Kosten fir Sie sollten also nicht entstehen.

Fragen Sie in diesen Beratungsstellen nach der Qualitdt anderer gewerblicher Anbieter.
Diese gewerblichen Berater werden méglicherweise keine Wartezeiten haben und Sie bei
den notwendigen Verhandlungen mit Glaubigern oder Vorbereitungen des Insolvenz-
antrages deutlich mehr entlasten. Allerdings entstehen hierfir Honorarkosten! Uber diese
sollten Sie sich genau informieren. Hilfreiche gewerbliche Berater kénnten sein:

- Rechtsanwalte mit Zusatzausbildung im Insolvenzrecht
- Gewerbliche Schuldnerberatungsstellen, wenn sie von den Bezirksregierungen
der Bundeslénder anerkannt sind

Schuldnerberatungsstellen organisieren haufig regelmaBig Informationsveranstaltungen zum
Insolvenzverfahren und zu Méglichkeiten sich mit Glaubigern auBergerichtlich zu einigen.
Informieren Sie sich dort!

Bedenken Sie: Keine Information Uber Internet kann eine persénliche Beratung ersetzen!
Zweifeln Sie an allen Informanten, bei denen Sie nicht 100%-ig sicher sind, dass die
Kenntnisse dieser Personen wirklich fundiert sind.

Wahlen Sie eine Vertrauensperson im Freundes- oder Bekanntenkreis aus, mit der Sie Uber
Ihre Situation sprechen! Gesprache kénnen Sie aus den einsamen Grlbeleien herausholen
und den Blick fir neue Wege 6ffnen.
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Interessante Literatur:
.Restschuldbefreiung, eine neue Chance fir redliche Schuldner"; Bundes-

ministerium der Justiz (kann bezogen werden Uber das Referat fir Presse- und
Offentlichkeitsarbeit oder tGber die meisten Schuldnerberatungsstellen vor Ort)



Finanziell scheitern, heiBt nicht, als Mensch scheitern!

Gehen Sie mdglichst nlichtern an die Bewertung der tatsachlichen Situation heran. Quélen
Sie sich nicht mit Selbstvorwirfen oder dem Geflhl versagt zu haben. Ziel muss es sein die
Vergangenheit zu Uberwinden und den Blick in die Zukunft zu richten!

Langfristig ist es wichtig herauszubekommen was Sie anders machen missen als bisher,
um nicht wieder in eine finanzielle Krise zu rutschen. Kurzfristig ist es allerdings viel
wichtiger erst einmal die Krise anzugehen und Uberwindungsstrategien zu finden!

Warten Sie nicht bis die Ehe gescheitert ist oder Sie als Sonderling aus dem Familien- oder
Freundeskreis ausgestoBen wurden!

Es ware schade, wenn Sie Ihre Sorgen in Alkohol ertrdnken oder durch Ligengebaude lhre
Aufrichtigkeit und Glaubwurdigkeit aufs Spiel setzen wirden. Fehler kénnen jedem pas-
sieren. Haben Sie den Mut dazu zu stehen. Und dann los!

Wichtige, allgemeine Hinweise

Offnen Sie unter allen Umstanden |hre Post und legen Sie diese nach Glaubiger und Datum
sortiert ab.

Sollten Sie noch irgendwelches Vermdgen besitzen, sollten Sie dieses im Vorfeld eines
Insolvenzverfahrens keinesfalls verschenken oder flr einen unangemessenen Preis
verkaufen. Solche Rechtshandlungen waren anfechtbar und kdénnen riickgangig gemacht
werden, wenn ein Glaubiger oder spéter der Insolvenzverwalter davon erfahrt! Fir zum
Leben notwendige Ausgaben dirfen Sie Ihr Vermdgen selbstversténdlich verbrauchen!

Gibt es die Chance durch Verkauf von PKW, Lebensversicherungen, vermdgenswirksamen
Leistungen, Bausparvertragen, kapitalbildenden Sterbeversicherungen oder Immobilien die
aktuelle Krise zu Uberwinden? Prifen Sie vorher, ob Sie frei Uber diese Mittel verfligen
darfen. Denken Sie unbedingt an Eigentumsvorbehalte, Sicherungsibereignungen, Pfand-
rechte! Was heiBt das: Haben Sie z.B. einen Motorroller Uber den Versandhandel gekauft
und miussten eigentlich noch Ratenzahlungen an das Versandhaus zahlen, diirfen Sie den
Roller nicht verkaufen. Erst wenn die letzte Rate gezahlt ist, geht das Eigentum an dem
Roller auf Sie Gber und Sie kbnnen damit machen was Sie wollen! Selbstversténdlich dirfen
Sie verkaufen, wenn Sie mit dem Erlés die Schulden bei der Bank begleichen, die den Roller
finanziert hat. Sprechen Sie mit der Bank!
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Der Versuch Ihren Kopf zu retten, sollte keinesfalls zu unlberlegten Handlungen fihren.
Verschwenden Sie kein Geld im Vorfeld eines Insolvenzverfahrens nach dem Motto: ,Jetzt
ist auch alles egal, das Geld gebe ich erst einmal fiir einen schénen Urlaub aus!* Auch
Zahlungen von lhnen an einzelne Glaubiger sind kritisch, da Sie damit die anderen
Glaubiger benachteiligen. Beides kénnte zum Scheitern eines spateren Insolvenzverfahrens
fuhren. Ggf. kann es sinnvoll sein, dritte Personen zu bitten, Zahlung an einen besonders
wichtigen Glaubiger vorzunehmen.

Wenn Glaubiger ein (notarielles) Schuldanerkenntnis von |hnen fordern, prifen Sie dieses
genau auf Richtigkeit der Angaben. Eine Abtretung lhrer pfandbaren Bezlge (,Hiermit trete
ich die pfandbaren Anteile meiner zukinftigen Gehaltsanspriiche an Bank XY ab ...") sollten
Sie auch im Rahmen eines Schuldanerkenntnisses nicht unterschreiben. Streichen Sie
diesen Teil durch, wenn alle anderen Angaben korrekt sind! Ein notarielles Schuldan-
erkenntnis verursacht in der Regel geringere Kosten als Mahn- oder Gerichtsverfahren. Die
Kosten sollten vom Glaubiger vorgeschossen werden. Wird der Vorschuss von lhnen
verlangt, sollten Sie nicht unterschreiben!

Ist die Umschuldung durch eine andere Bank sinnvoll?

Viele Ratsuchende kommen in die Beratungsstelle in der Hoffnung, Schuldnerberatung
kénnte einen Umschuldungskredit vermitteln. Die Idee dabei ist: ,Wenn ich nur noch an
einen Glaubiger zahlen muss, kann die Rate niedriger sein. Dann ist alles viel Uber-
schaubarer und ich schaffe es!*

Wann kénnte eine Umschuldung tatsachlich sinnvoll sein?

e Es sollten alle Glaubiger bekannt sein und die Forderungshdhe sollte feststellbar sein. Ist
dies nicht der Fall, kdnnten spater kommende Glaubiger das Finanzkonzept zerstéren.

e Prifen Sie sehr gewissenhaft, ob die von der Bank vorgeschlagene Ratenhdhe wirklich
langfristig zu schaffen ist. Selbstbetrug wird Ihnen hier nur sehr kurz Entlastung bringen.

e lhre zuklnftigen beruflichen und finanziellen Mdglichkeiten sollten mdglichst klar sein,
damit die Vereinbarung mit der Bank nicht gefahrdet wird.

e Wenn der Arbeitgeber auf keinen Fall von den Zahlungsproblemen erfahren darf, kann
eine Umschuldung zweckdienlich sein. Dies kdnnte insbesondere bei befristeten Arbeits-
vertragen der Fall sein oder bei Jobs, in denen Sie taglich mit Bargeld zu tun haben!

e Bei freiberuflich tatigen Rechtsanwalten oder Architekten fihren Insolvenzverfahren oder
eidesstattliche Versicherungen haufig zum Verlust der Zulassung. Auch Versicherungs-
kaufleute mit eigener ,Agentur* (HGB § 84) werden die Zusammenarbeit mit der
provisionsgebenden Versicherung in solchen Fallen verlieren.

e Sollten Sie eine Reisegewerbeerlaubnis bendtigen, droht ebenfalls durch Insolvenz-
verfahren oder eidesstattliche Versicherung der Verlust der Erlaubnis.

e Eine Genehmigung als Makler zu arbeiten, werden Sie im Insolvenzverfahren und nach
Abgabe der eidesstattlichen Versicherung nicht mehr erhalten. Sind Sie allerdings bereits
im Besitz der Erlaubnis (§34 ¢ Gewerbeordnung) verlieren Sie diese durch ein Insol-
venzverfahren oder die Abgabe einer Vermégenserklarung nicht.

e Wenden Sie sich unbedingt an seridse Banken fir eine Umschuldung und nutzen Sie
keine Angebote aus der Zeitung oder dem Internet!

e Jede Umschuldung erhéht den Schuldenberg durch die zusétzlich zu zahlenden Zinsen
und Kosten. Sie sollten also unbedingt einen Forderungsnachlass mit den alten
Glaubigern aushandeln, wenn Sie die Schulden ablésen!



Sollten Sie zu dem Ergebnis kommen, dass eine Umschuldung hilfreich sein kénnte, holen
Sie sich eine Schufa-Auskunft. Sollte lhre Schufa Auskunft bereits schlecht sein, werden Sie
kein Umschuldungsdarlehen bekommen. Die Schuldnerberatung wird lhnen beim Be-
schaffen eines Darlehens nicht helfen kdnnen! Im Gegenteil: Erfahrt die Bank, die die
Umschuldung finanzieren soll davon, dass Sie bereits in der Schuldnerberatung waren,
kdénnen Sie sich den Weg zur Bank sparen. Sie werden kein Darlehen bekommen!

Sozialleistungen

Prifen Sie, ob Sie Anspriiche auf Leistungen des Arbeitsamtes (ALG 1), auf Wohngeld,
Kindergeldzuschlag oder andere Sozialleistungen haben.

Sollte Ihnen Arbeitslosigkeit drohen, wenden Sie sich so friih wie méglich an das Arbeitsamt.
Nur wenn Sie dies tun, werden Sie sofort mit Beginn der Arbeitslosigkeit ALG erhalten.

Versuchen Sie, einen ggf. bestehenden Anspruch auf erganzendes Arbeitslosengeld I
(Hartz IV) durchzusetzen. Lassen Sie sich beim Jobcenter nicht abweisen, ohne dass |hr
Antrag aufgenommen wurde. Das Jobcenter muss i.d.R. rickwirkend ab dem Tag an dem
die Behdrde Kenntnis von lhrer finanziellen Notlage hat ALG |l zahlen. Naturlich nur wenn
ein Anspruch besteht.

Bitte lesen Sie dazu auch weiter unter der Uberschrift ,Welche Sozialleistungen gibt es?*



Wenn zu den Schulden auch noch Trennung oder Scheidung hinzukommen

Sollte sich in der finanziellen Misere auch noch herausstellen, dass lhre Ehe / Partnerschaft
den Belastungen nicht standhalten kann, sollten Sie Folgendes beachten:

Losen Sie ab sofort das gemeinsame Girokonto auf. Jeder sollte sein eigenes Konto
fuhren.

Sollte der Partner eine Vollmacht flr ihr Konto besitzen, kiindigen Sie diese Vollmacht.

Wenn Sie gemeinsam Schuldvertrége unterschrieben haben, versuchen Sie sich mit den
Glaubigern zu einigen wer was zurlckzahlt. Dies gilt insbesondere fiir lberzogene ge-
meinsame Girokonten und Darlehen.

Bedenken Sie, dass Vereinbarungen zwischen lhnen und ihrem Partner nur im Innen-
verhaltnis wirken (also zwischen lhnen und ihrem Partner). An ihrer gesamtschuldne-
rischen Haftung gegenuber der Bank &ndert dies nichts. Egal was Sie miteinander
vereinbaren, wenn Sie beide unterschrieben haben, haften Sie auch beide! Die
gemeinsame Haftung endet erst, wenn die Bank den einen oder den anderen aus den
vertraglichen Verpflichtungen entlasst oder die Forderung erledigt ist!

Waéhrend der Trennungsphase besteht in der Regel eine Unterhaltsverpflichtung des
besser Verdienenden gegenlber dem schlechter Verdienenden. Nach der Scheidung
und bis Renteneintritt kann diese Unterhaltsverpflichtung unter Umstanden wegfallen.

Eine Unterhaltsverpflichtung gegeniber den eigenen Kindern bis zum Abschluss einer
Ausbildung besteht selbstverstandlich unabhangig von der Situation zwischen den
Eltern.

I.d.R. sind Unterhaltsschulden im Insolvenzverfahren restschuldbefreiungsfahig. Sie sind
genauso wie andere Schulden nach 6 Jahren Insolvenzverfahren erledigt! (Ausnahme:
Der Unterhaltsverpflichtete hat sich vorséatzlich dem Unterhalt entzogen)

Entstehen neue Unterhaltsschulden nach InsO- Eréffnung, gilt die Restschuldbefreiung
fur diesen neu entstandenen Teil nicht. Dies kann insbesondere dann passieren, wenn
der unterhaltspflichtige Insolvenzschuldner auch nach Insolvenzeréffnung keine Arbeit
hat. Er ist dann zwar nicht fahig Unterhalt in der angemessenen H6he zu zahlen, von der
Pflicht Unterhalt zu zahlen, entbindet dies jedoch nicht.

Eine Einigung mit dem Kind, der Mutter, dem Jugendamt oder dem Jobcenter ist somit
nétig. Wer der Verhandlungspartner flr eine solche Vereinbarung ist, hangt u.a. vom
Alter des Kindes und von seinen Einkinften ab. Ist der Sohn z.B. 5 Jahre alt und bezieht
Unterhaltsvorschuss, muss der Vater mit dem Jugendamt eine Vereinbarung treffen.
Durch diese kdnnte der Unterhalt auf 0,- Euro gesetzt werden, solange der Vater nicht
zahlungsféahig ist. Neue Schulden entstehen dann nicht!

Wenn fir beide Eheleute klar ist, dass sie auseinandergehen wollen und die Ehe
geschieden werden soll, wird dies groBen Einfluss auf die Mdglichkeit haben, die
Schulden zu begleichen. Schon allein die Kosten fiir die Fihrung von zwei Haushalten
wird die Chancen auf eine Tilgung der bestehenden Schulden erheblich vermindern.
Kommen noch die Gerichts- und Rechtsanwaltskosten fur die Scheidung hinzu, kann
endgultig Zahlungsunfahigkeit entstehen. Trotzdem sollte dies natlrlich keinen Einfluss
auf Ihre Trennungsentscheidung haben.

Bedenken Sie, ob nicht ein gemeinsamer Rechtsanwalt denkbar ist, den sie und ihr
Partner mit der formalen Durchflihrung der Scheidung beauftragen kénnten.



Umgang mit lhren Glaubigern, wenn Sie liberschuldet sind

Stellen Sie alle Zahlungen an Glaubiger ein, wenn Sie entschieden sind einen Insolvenz-
antrag zu stellen. Sollte ein Glaubiger fir lhre Zukunft von besonderer Bedeutung sein und
sie wollen die Zahlungen an ihn fortsetzen, sollten die Zahlungen besser durch eine dritte
Person vorgenommen werden. Sie verhindern damit, dass Sie einen Glaubiger be-
nachteiligen und Sie schlieBen aus, dass in einem spateren Insolvenzverfahren die ge-
zahlten Betrage von diesem Glaubiger zurtickverlangt werden kénnen.

Zahlungen, die Sie nach Eintritt der Zahlungsunféhigkeit an einzelne Glaubiger leisten,
kénnen angefochten werden, wenn sie innerhalb eines Zeitraumes von 3 Monaten vor
Eingang des Insolvenzantrages beim Insolvenzgericht geleistet wurden.

Wenn Sie Ratenzahlungen an Glaubiger leisten, dann fur
- Energieschulden, um nicht plétzlich im Dunklen oder Kalten zu stehen,
- Mietriickstédnde, wenn Kiindigung oder Raumungsklage drohen
- GeldbuBen, Geldstrafen oder Schadensersatzverpflichtungen oder andere Forde-
rungen, in denen Sie wegen Betruges verurteilt wurden oder werden kdnnten.

Alle Glaubiger wollen selbstversténdlich ihr Geld zurlck. Vereinbaren Sie aber nur dann
Ratenzahlungen, wenn Sie die Einhaltung auch sicherstellen kénnen. Sie verlieren die
letzten Reste an Glaubwirdigkeit, wenn Sie getroffene Vereinbarungen immer wieder
platzen lassen. Prifen Sie sehr ehrlich mit sich selbst, welchen Betrag Sie zum Leben
brauchen. Erstellen Sie hierzu einen Haushaltsplan. Nur wenn hier wirklich Geld Ubrig bleibt,
sollten Sie eine Ratenzahlung anbieten. Lassen Sie sich nicht verleiten, die Ratenh6he dem
Druck der Glaubiger anzupassen, nach dem Motto: Wer viel Druck macht, bekommt mehr
Geld!

Wenn lhre Glaubiger bereits wissen oder ahnen, was ihnen droht, sollten Sie den
Glaubigern ,reinen Wein einschenken®. Selten kann dies allerdings auch eine Intensivierung
der Beitreibungsbemuihungen zur Folge haben.

Erstellen Sie eine Glaubigertabelle, aus der insbesondere Folgendes hervorgeht:

B die Adresse der Ursprungsglaubiger (keine Postfachadressen),

B deren Aktenzeichen,

B falls vorhanden der rechtliche Vertreter und Aktenzeichen (auch hier keine
Postfachanschrift),

Forderungsgrund, z.B. Dienstleistung, Warenlieferung, Honorar

die Hohe der Gesamtforderungen,

wird gepféandet?

liegt dem Glaubiger eine Abtretung vor,

welche Sicherheiten hat der Glaubiger.
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Besonderheiten einzelner Glaubiger

Eine Ratenzahlungsverhandlung mit dem Finanzamt ist immer dann nahezu sinnlos, wenn
die Laufzeit bis zur Erledigung 6-12 Monate Ubersteigt. Wenn Sie dem Finanzamt glaubhaft
machen kdnnen, dass die letzte Rate deutlich héher ausfallen kann, Iasst sich z.B. auch
5x100,00 € und 1x10.000,00 € vereinbaren. Besteht keine Chance auf Zustimmung durch
das Finanzamt empfehle ich, nach persénlicher Vorsprache im FA, Raten zu zahlen, auch
wenn das FA einer solchen Zahlung nicht schriftlich zustimmen wird.

Reichen Sie noch offene Steuererklarungen ein. Dies erhéht die Chance, dass lhr
Sachbearbeiter die Ratenzahlung stillschweigend akzeptiert!

Wenn |hr Steuerberater nicht mehr flr Sie tatig ist, versuchen Sie es allein oder lassen Sie
sich vom Finanzamt helfen. Bedenken Sie, dass Sie mdglicherweise zur Abgabe der Steuer-
erklarung gesetzlich verpflichtet sind. Spatestens wenn sie vom Finanzamt zur Abgabe der
Steuererklarung aufgefordert werden, ist klar, dass das Finanzamt von einer Verpflichtung
zur Abgabe der Erklarung ausgeht. Dieser Aufforderung sollten Sie unbedingt nachkommen.
Sollte der Einkommensteuerbescheid des Finanzamtes auch gegen den Partner gerichtet
sein, kann der Partner einen Antrag auf Aufteilung der Steuerschuld stellen und damit die
eigene Steuerschuld erheblich vermindern bzw. auf Null setzen. Durch diese Vorgehens-
weise kann sich aber die Steuerlast fir beide Eheleute insg. erhéhen, da die Steuer-
berechnung ahnlich vorgenommen wird wie bei einer getrennten Veranlagung. Hat der
Partner aber keine Einkommenssteuer gezahlt, besteht kein Risiko!

Wenn Sie freiwillig versichert sind und selbst flir die Zahlung der Krankenkassenbeitrdge
zustandig sind, sollten dort méglichst keine Riicksténde entstehen!

Auch wenn die Krankenkasse lhnen wegen bestehender Rickstédnde nicht mehr kiindigen
kann, verlieren Sie doch lhren vertraglich vereinbarten Versicherungsschutz und erhalten
nur noch eine Notfallversorgung. Erst wenn die Rlckstédnde ausgeglichen sind, wird die
Kasse die vertragliche Versorgung wieder aufnehmen wollen.

Sie kénnen davon ausgehen, dass die Krankenkasse durch die Eréffnung eines Insolvenz-
verfahrens wieder zur normalen Versorgung mit dem Basistarif zurlickkehren wird, wenn Sie
nach Eréffnung Ihre Beitrage punktlich zahlen.

Im Versandhandel bestellte Waren stehen unter Eigentumsvorbehalt. Erst wenn die Ware
bezahlt ist, dirfen Sie frei verfligen und Sie sind wirklich ,Eigentimer”! Wurde die Ware
durch eine mit dem Versandhaus zusammenarbeitende Bank finanziert, ist die Forderung
beim Versandhaus durch die Zahlung der Bank erledigt. Der Eigentumsvorbehalt geht dann
nicht auf die Bank Uber! D.h., die Bank bei der die Schulden offen sind, kann nicht die
Herausgabe des finanzierten Gegenstandes verlangen.

Der Vermieter kann eine Kindigung aussprechen, wenn Sie in zwei aufeinanderfolgenden
Mo-naten mit mehr als einer Miete in Rlckstand geraten sind. Das Gleiche gilt, wenn Sie
Uber einen langeren Zeitraum die Miete nur teilweise zahlen konnten und der offene Betrag
insge-samt zwei Monatsmieten ausmacht. Bedenken Sie, dass die Miete am 3. Werktag
fallig ist.

Der Vermieter besitzt ein Vermieterpfandrecht. Bestehen Rickstdénde aus dem Mietvertrag
kann er das Vermieterpfandrecht schriftlich aussprechen. Dann dirfen keine Vermdbgens-
werte mehr aus dem gemieteten Objekt entfernt werden. Dies gilt nicht fir eine normale
Wohnungsausstattung und die zum Leben notwendigen oder personlichen Dinge.

Ist die Wohnung bei Auszug nicht im vertragsmaBigen Zustand kann der Vermieter die
notwendige Renovierung vom Schuldner verlangen. Erledigt er diese Arbeiten nicht, nicht
fristgerecht oder nicht fachlich angemessen, kann der Vermieter die notwendigen Arbeiten
durch eine Fachfirma ausfihren lassen und dem Mieter in Rechnung stellen. Der Vermieter
kann die Kaution far die Tilgung dieser Rechnung oder fur noch zu erwartenden Neben-
kostennachzahlungen verwenden.

Handelt es sich nicht um eine offentlich geférderte Wohnung und macht der Vermieter
keinen Verfahrensfehler darf er die Kaution auch mit ricksténdiger Miete aufrechnen.
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Verfahrensfehler kdnnen insb. dann entstehen, wenn der Vermieter die Miete wahrend der
Laufzeit des Mietvertrages aufrechnet, anstatt dies nach Beendigung zu tun.

Burgschaften - Prufen Sie, ob es Personen gibt, die mit Ihnen fir Vertrdge oder Darlehen
haften oder flr lhre Verpflichtungen geblrgt haben. Informieren Sie diese Personen friih-
zeitig dariiber, dass sie von den Glaubigern in Anspruch genommen werden kdnnte. Lassen
Sie sich trotz des mdéglichen Argers nicht von der getroffenen Entscheidung abbringen!

Beachten Sie, dass bestimmte Glaubiger neben den ,normalen” ZwangsvollstreckungsmaB-
nahmen auch zuséatzliche Druckmittel haben! So kénnen Energieunternehmen den Strom
sperren, wenn Sie lhre Abschldge nicht zahlen. Zahlen Sie den Unterhalt fir minderjéhrige
Kinder nicht, obwohl die Zahlung von |hnen erwartet werden kann, droht lhnen eine
strafrechtliche Verurteilung wegen Unterhaltsentziehung. Zivilrechtlich entstehen also Unter-
haltsriickstdnde und zusatzlich missen Sie strafrechtlich mit einer empfindlichen Geldstrafe
rechnen!

Sprechen Sie mit den Personen/ Stellen, die den Unterhalt fir Ihre Kinder leisten
(Jugendamt/Jobcenter/Mutter) und weisen Sie ggf. bei lhnen bestehende Zahlungsun-
fahigkeit nach.

Wenn Sie Kndlichen oder andere BuBgelder zu zahlen haben, bedenken Sie, dass eine
Erzwingungshaft droht, wenn Sie nicht zahlen.

Haben sie eine Geldstrafe zu zahlen, droht Ihnen die Umwandlung in eine Haftstrafe, wenn
Sie nicht zumindest in kleinen Raten die Strafe begleichen. Wurden Sie z.B. zu 60 Tages-
satzen a 15,- € verurteilt, wird die Ratenhdhe, die Sie mit der Staatsanwaltschaft verein-
baren kénnen mindestens 15,- € pro Monat betragen. Sie haben immer die Méglichkeit eine
Geldstrafe in soziale Tatigkeit umwandeln zu lassen. Dazu missen Sie mit einer sozialen
Einrichtung oder der Kirche Kontakt aufnehmen und erbitten, dass man lhnen an 60 Tagen
eine soziale Arbeit zuweist. Haben sie eine solche Mdglichkeit gefunden, kénnen Sie der
Staatsanwaltschaft den Vorschlag machen, bei diesem Trager zu arbeiten um so die
Umwandlung der Geldstrafe in soziale Arbeit zu erreichen.

Weniger kritisch sind Schulden bei Versicherungsunternehmen. Sie muissen allerdings
davon ausgehen, dass bei Beitragsriickstdnden kein Versicherungsschutz mehr besteht.
(Ausnahme: Krankenversicherung siehe oben)

Sollten Sie bei einer Bank einen Verbraucherkredit abgeschlossen haben, werden Sie sehr
wahrscheinlich auch eine Lohn- und Gehaltsabtretung unterschrieben haben. Sie erlauben
damit der Bank den direkten Zugriff auf lhren pfandbaren Lohn- und Gehaltsanteil. WeiB die
Bank also wo Sie arbeiten, kann sie sich direkt an die Firma wenden! Wahrend der Ubliche
Weg bis zur Lohnpfandung eher 3-6 Monate dauert, kann die Bank, die eine Abtretung be-
sitzt, sehr viel schneller sein. Allerdings ist eine solche Abtretung nur dann wirksam, wenn
Ilhre Firma Abtretungen anerkennt. Sie muss dies nicht! Durch einen einfachen Zusatz im
Arbeitsvertrag verliert die Abtretung an die Bank ihre Wirkung (,Die Abtretung von pfand-
baren Lohn- und Gehaltsanteilen bedarf der Zustimmung durch die Geschéaftsleitung.”).
Leider gilt Ahnliches nicht bei LohnpfandungsmaBnahmen. Hier muss die Firma den pfénd-
baren Lohnanteil an den Glaubiger abfihren.
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Kontoschutz

Nutzen Sie ein Konto, das vor dem Zugriff lhrer Gléubiger geschitzt ist, da es z.B.
unbekannt ist oder einem Dritten gehort. Selbstverstandlich sind Einkiinfte, die lber das
Konto eines Dritten laufen, steuerlich korrekt zu behandeln! Uberlegen Sie gut wem Sie von
diesem Konto aus Zahlungen zu kommen lassen!

Richten Sie ein Privatkonto als Pfédndungsschutzkonto ein, sobald eine Pféandung
eingegangen ist. Die Einrichtung eines Pfandungsschutzkontos (P- Konto) wirkt vier Wochen
zuriick!! Geht also eine Pfandung auf dem Konto ein und sie bekommen kein Geld mehr,
weil der Automat |hre Karte einbehalt, haben sie noch 4 Wochen Zeit das gepfandete Konto
in ein Pfandungsschutzkonto umzuwandeln.

Ist das Konto Uberzogen, richten Sie bitte sofort ein ,P-Konto® ein. Sie werden dann ein
neues Konto als P-Konto bekommen oder die alte Kontonummer behalten kénnen. Dies
sollten Sie mit der Hausbank abstimmen. Wenn Sie Gehalt oder andere Einnahmen auf ein
Uberzogenes Konto gehen lassen, missen Sie damit rechnen, dass die Bank eine
Aufrechnung vornimmt. Sie wird dann die Eingédnge auf dem Konto einbehalten und damit
das Minus auf dem Konto vermindern. Gegen eine solche MaBnahme kdnnen Sie sich zwar
wehren, weniger nervenaufreibend ist es aber es gar nicht soweit kommen zu lassen.

Ihr Geldinstitut darf lhnen keine Geblhren in Rechnung stellen, wenn Lastschriften oder
Abbuchungen wegen fehlender Deckung lhres Kontos nicht ausgefihrt wurden (Urteil des
BGH vom 21.10.97, Az. XI ZR 5/97). Auch erhéhte Gebuhren fir das P-Konto sind nicht
erlaubt.

Bitte lesen Sie hierzu auch weiter unter der Uberschrift ,Pfandungsschutz — Das Giro Konto*!
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3. Verhandlungen mit Glaubigern-
AuBergerichtliche Losungen

Wenn Sie eine Entschuldung durch eine auBergerichtliche Einigung mit Ihren Glaubigern an-
streben, sollten Sie zunachst folgende Punkte klaren:

e Welche Vorteile verspreche ich mir von einer auBergerichtlichen Lésung im Vergleich

zu einem Insolvenzverfahren? Welche Nachteile sind zu beflirchten?

Wer soll die auBergerichtliche Einigung versuchen?

Kénnen Sie einen Einmalbetrag anbieten und wenn ja in welcher H6he?

Wie hoch kénnten Ratenzahlungen an die Glaubiger sein?

Was wollen Sie tun, wenn einzelne oder die Mehrheit der Glaubiger nicht

einverstanden sind?

e Wie wollen Sie reagieren, wenn einzelne Glaubiger trotz laufender Verhandlung
PfandungsmaBnahmen ergreifen oder eine Auskunft Gber Ihr Vermdgen (friher:
Eidesstattliche Versicherung) verlangen?

Vor- und Nachteile einer auBergerichtlichen Losung
Eine auBergerichtliche Lésung sollte grundsatzlich angestrebt werden, wenn

- die Sorge den Arbeitsplatz durch Pfandungen, Abgaben des Vermbgensverzeichnisses
oder Insolvenz zu verlieren, berechtigt ist oder

- Sie erwarten, dass sich Ihr Einkommen in Zukunft erheblich verbessert oder Ihr
Vermdgen, z.B. durch eine Erbschaft sprunghaft erh6hen wird oder

- Sie einen der H6he nach interessanten Einmalbetrag fur Vergleiche mit den Glaubigern
zur Verfigung stellen kdnnen oder

- die Raten, die Sie anbieten wollen, hoch genug sein kénnten um alle Glaubiger
zufrieden zu stellen. Leider I&sst sich die notwendige Héhe nie vorher sicher festlegen.
Die Hohe ist Verhandlungssache! Eine solche Vergleichslésung setzt voraus, dass Sie
ein Mensch sind, der zuverlassig auch langjahrige monatliche Zahlungs- und Informa-
tionspflichten einhalten kann.

Von einer auBergerichtlichen Lésung ist abzuraten, wenn

- die zuklnftige berufliche, familidre, gesundheitliche oder finanzielle Situation sehr
ungewiss ist oder

- Sie die Ungewissheit wie es mit den Glaubigern weitergehen wird, nicht mehr aushalten
und sich dringend nach Ruhe und einer klaren Regelung der Finanzen sehnen oder

- nicht alle Glaubiger bekannt sind oder

- keine oder nur sehr geringe Raten- oder Einmalzahlungen angeboten werden kénnen.

Wenn Sie selbst verhandeln wollen

Grundsatzlich sollten Sie nicht fur sich selbst verhandeln. (Ausnahme: Finanzamt) Bitten Sie
Ihren Partner, die Eltern oder einen guten Freund, die von lhnen erstellten Briefe zu unter-
schreiben. Verhandelt eine andere Person fiir Sie erhéht sich die Chance auf eine Einigung.
Legen sie eine Vollmacht bei!

Wenn Glaubiger kein Geld erhalten und nicht erfahren, warum Sie nicht zahlen, werden sie
mahnen und zu pfanden versuchen, mahnen und zu pfanden versuchen, mahnen und zu
pfanden versuchen ...
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Indem Sie den Glaubigern ausfihrliche Informationen Uber Ihre persénliche und finanzielle
Situation an die Hand geben, wird fir die Glaubiger einschatzbar, inwieweit sie lberhaupt
mit einer Rickzahlung rechnen kénnen. Sie werden abwéagen, ob es sich angesichts ihrer
aktuellen Chancen auf Tilgung der Forderung Uberhaupt lohnt, weitere Kosten fir die
Verfolgung der Forderung zu verursachen. Bitte seien Sie vorsichtig bei der Weitergabe von
Gehaltsabrechnungen oder der Ubersendung von Kontodaten. Glaubiger kdénnten diese
Informationen fur kurzfristige und schnelle PfdandungsmaBnahmen missbrauchen!

Auch wenn die Glaubiger lhre wirtschaftliche Situation kennen, dirfen Sie nicht erwarten,
dass sie Verstandnis entwickeln werden. Aus lhrer Sicht angemessene Ruickzahlungs-
vorschlage werden die Glaubiger lhnen nicht zusenden! Eine Stundung fir vielleicht 6
Monate werden lhnen mache Glaubiger gewahren, die meisten werden aber die gleichen
Standardbriefe weiter versenden, so als hatten Sie nie geschrieben. Auf derartige Ignoranz
mancher Glaubiger sollten Sie gefasst sein und dann nicht mehr reagieren.

Bevor Sie den Glaubigern Rickzahlungsvorschlage unterbreiten, lassen Sie sich zuné&chst
eine detaillierte Forderungsaufstellungen zusenden, damit Sie einen genauen Uberblick Uber
Ihre Schuldverpflichtungen erhalten.

Wenn Sie in einer finanziellen Krisensituation sind, die in einem Uberschaubaren Zeitraum
von voraussichtlich 6 Monaten Uberwunden sein wird, kdnnen Sie mit relativ hoher Erfolgs-
aussicht die Glaubiger um Stundung der Forderung bitten. Allerdings wird der Schuldenberg
in dieser Zeit durch die laufenden Zinsen anwachsen. Wundern Sie sich nicht, wenn
Glaubiger, trotz Stundung, wahrend der sechs Monate MaBnahmen ergreifen, um eine Ver-
jahrung zu verhindern.

Manche Glaubiger, wie z.B. die TARGO oder die Santander Bank werden Sie immer wieder
mit Anrufen bombardieren, um Informationen oder Zahlungszusagen von lhnen zu erhalten.
Diese Glaubiger setzen auf lhr schlechtes Gewissen und haben die Erfahrung gemacht,
dass viele Kunden ,weich“ werden, wenn nur oft genug angerufen wird. Hier sind Anruf-
beantworter oder Mailbox sehr hilfreich!

Machen Sie sich klar, dass Sie es grundsatzlich mit zwei verschiedenen Glaubiger-Gruppen

zu tun haben kénnen

- mit 6ffentlich-rechtlichen Glaubigern, die nach eigenen Verwaltungsvorschriften handeln
und

- mit privaten Glaubigern fir die das Birgerliche Gesetzbuch (BGB) und die
Zivilprozessordnung (ZPO) maBgebend sind.

Offentlich-rechtliche Glaubiger sind z.B. Finanzamt oder Jobcenter. Auch die Krankenkas-
sen kdnnen sich der 6ffentlich-rechtlichen Strukturen bedienen. Grundlage fir deren For-
derungen sind immer Leistungs- oder Ruckforderungsbescheide. Fir die Zwangsvollstrek-
kung werden eigene Vollstreckungsbeamte eingesetzt. Flr die Vollstreckung sind die Haupt-
zollamter und die Stadtkassen zustandig. Flir Stundung und Uberprifung der Forderung
sind die Fachamter zusténdig. Meistens ist es sinnvoll, mit dem Fachamt (z.B. Jobcenter) zu
verhandeln und der Vollstreckungsstelle eine Kopie zu zusenden.

Mit ,privaten” Glaubigern sind hier Banken, Versicherungen, Versandhauser, Inkassounter-
nehmen, Rechtsanwalte gemeint. Bevor diese Glaubiger ZwangsvollstreckungsmaBnahmen
ergreifen kdnnen, bendtigen sie einen ,Titel“. Dieser kann ein Vollstreckungsbescheid oder
ein Gerichtsurteil sein! Auf der Grundlage dieses Titels bauen sich die ZwangsmaBnahmen
der Glaubiger auf.

Je nach Verfahrensstand wird lhnen unterschiedlich viel Zeit bleiben, bis es zu ersten
PfandungsmaBnahmen kommt. Da die privaten Glaubiger (fast) immer den oben erwéhnten
Titel bendétigen, werden bei diesen Glaubigern von der Einstellung der Raten bis zu ersten
PfandungsmaBnahmen 3-6 Monate vergehen. Ausnahmen bilden Banken, die Uber eine
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Abtretungserklarung verfigen (siehe oben) oder Immobilienbanken denen immer eine
notarielle Unterwerfungsklausel vorliegt (siehe Immobilien). Aus Letzterer kann sofort
vollstreckt werden.

Der ,schnellste Glaubiger” ist in der Regel das Finanzamt und hier die Zwangsvollstreckung
in das Konto. Alle anderen o&ffentlich- rechtlichen Glaubiger kénnten ahnlich schnell sein,
sind es aber meistens nicht.

Mégliche Verhandlungsergebnisse:

Stundung heiBt, Aussetzung der Ratenzahlungen fir einen bestimmten Zeitraum. Dieses
Instrument kdnnen Sie immer dann anwenden, wenn das Einkommen fir einen Zeitraum
von 1-12 Monaten verringert sein sollte, danach aber voraussichtlich wieder so sein wird wie
vor der Krise. Bitte prifen Sie nicht zu optimistisch, ob es sich wirklich um eine
vorubergehenden Notlage handelt.

Verrechnung mit der Hauptforderung

Bei allen Zahlungen sollten Sie darauf hinweisen, dass |hre Zahlung mit der Hauptforderung
verrechnet werden soll. In der Regel widersprechen die Glaubiger diesem Ansinnen nicht.
Widerspricht der Glaubiger, gilt die gesetzlich vorgeschrieben Verrechnung. Das heiBt, zu-
nachst wird lhre Zahlung auf die Kosten, dann auf die Hauptforderung und dann auf die
Zinsen angerechnet.

Die Verrechnung zuerst mit der Hauptforderung hat den Vorteil, dass Sie Zinsen nur noch
auf eine sinkende Hauptforderung zahlen und damit eine Schuldtiigung deutlich schneller
erreichbar ist.

Zinsreduzierung / Zinserlass, Forderungsfestschreibung

Wenn zur Schuldenregulierung nur ein geringer Betrag zur Verflgung steht, ist mit der
monatlichen Rate eine vollstdndige Zahlung der Gesamtschuld nicht méglich. Oft wachst die
Forderung trotz kleiner Ratenzahlungen durch die Hohe der Zinsen sogar weiter an. In einer
solchen Situation kénnen Sie um Senkung oder Verzicht auf Zinsen bitten.

Ist der Vertrag bereits geklindigt, ist dieses Verhandlungsziel fast immer zu erreichen. Die
Hohe der Verzugszinsen, also die Zinsen, die eine Bank nach Kindigung des Vertrages
verlangen darf, hangt von den Refinanzierungskosten der Bank ab. Aktuell durfen die
Verzugszinsen bei ca. 5% liegen. Wurde durch das Bankdarlehen eine Immobilie finanziert,
darfen die Verzugszinsen aktuell bei ca. 2,5% liegen. Die Zinshéhe nach Kindigung drfte
damit fast immer niedriger sein, als der Vertragszins.

Teilerlass

Von einem Teilerlass sprechen wir, wenn der Glaubiger auf einen Teil der Forderung
verzichtet. Ein solcher Vorschlag kénnte durch Ratenzahlungen oder durch eine Einmal-
zahlung verwirklicht werden. Glaubiger gehen auf diesen Vorschlag immer dann ein, wenn
alle Vollstreckungsversuche ergebnislos waren oder voraussichtlich sein werden.

Erlass beinhaltet den Verzicht auf eine Forderung. Eine Bitte um Erlass wird nur dann
Aussicht auf Erfolg haben, wenn auf unabsehbare Zeit keine Mdglichkeit besteht, Zahlungen
zu leisten. Hier werden ausfuhrliche Begrindungen und die Vorlage entsprechender
Nachweise not-wendig sein.

Kreditteilung bei Scheidung

Kreditvertrdge muissen bei Ehepaaren meist von beiden Partnern unterschrieben werden,
d.h. jeder Partner haftet auch nach Scheidung fir die Rickzahlung. Dabei kann die Bank
unabhéngig von dem, was die Eheleute untereinander vereinbart haben, von jedem der
Schuldner die Begleichung der vollen Kredithbhe verlangen. In einer solchen Situation
kénnen Sie bitten, den bestehenden Kreditvertrag aufzulésen und zwei neue Vertrage
abzuschlieBen.
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Ein weiteres Verhandlungsziel konnte die Bitte um Erlass aus der gesamtschuldnerischen
Haftung nach Zahlungen der Haélfte des Kredites darstellen. Wenn also die Halfte der
gemeinsamen Schulden beglichen wird, verzichtet der Glaubiger auf Zahlung der anderen
Halfte. Eine solche Teilung der Schuld kann auch gegen Zahlung eines Vergleichsbetrages
ausgehandelt werden. (Achtung: Formulierung wichtig! In Schuldnerberatung nachfragen!)

Formulierungshilfen

Da jeder Glaubiger zunéachst annimmt, er sei der einzige, der Geld von lhnen zu bekommen
hat und lhr Nichtzahlen von Raten als "BOswilligkeit" auslegt, ist es wichtig, Kontakt mit den
Glaubigern aufzunehmen. Nachfolgend einige Formulierungshilfen:

Zahlungsunfahigkeit:

,Hiermit teile ich lhnen mit, dass ich seit dem .............. Arbeitslosengeld (oder: ALG I,
Krankengeld etc.) beziehe.
Mein Einkommen reicht gerade aus, um den Lebensunterhalt fir meine ..... -kdpfige Familie

zu decken. Die weitere Ratenzahlung ist mir zurzeit nicht méglich.

Damit lhre Forderung jedoch trotz meiner Zahlungsunfahigkeit nicht standig weiter ansteigt,
bitte ich um Aussetzung der Zinsberechnung.

Ferner bitte ich Sie, von weiteren MaBnahmen der Zwangsvollstreckung abzusehen, da auch
diese Kosten auf unabsehbare Zeit uneinbringlich sein werden.

Sollte sich meine wirtschaftliche Situation bessern, werde ich mich unaufgefordert bei Ihnen
melden und ein Zahlungsangebot unterbreiten. In jedem Fall erhalten Sie einmal im Jahr
eine Kopie meines Einkommensnachweises zugestellt.*

Wie bereits oben beschrieben sollten Sie keine Zustimmung der Glaubiger auf einen solchen
Brief erwarten. Er dient einfach der Information an die Glaubiger. Wahrscheinlich werden die
Glaubiger auf diesen Brief von lhnen nicht angemessen reagieren. Eine Fortsetzung der
Verhandlung zu diesem Zeitpunkt ist nicht hilfreich. Auch wenn Glaubiger weiter mahnen,
reagieren Sie darauf nicht mehr. Wahrscheinlich spuckt der Computer diese Mahnung ohne
Prifung des Einzelfalls aus. Halten sie aber gemachte Zusagen hinsichtlich Informationen
an die Glaubiger ein!

Ratenreduzierung:

.Hiermit teile ich lhnen mit, dass sich mein Vater (z.B.) in einer finanziellen Notlage befindet.
Durch den Arbeitsplatzverlust (oder: Bezug von Rente anstatt Arbeitseinkommen, Schei-
dung, Wegfall eines zweiten Einkommens, z.B. durch Schwangerschaft etc.) hat sich sein
Einkommen drastisch verringert, so dass er nicht mehr in der Lage ist, die vereinbarte
monatliche Rate in H6he von ........ € zu zahlen. Ich bitte um lhr Einverstindnis, zu
nachfolgendem Vorschlag: XY zahlt monatliche Raten in H6he von ......... € an Sie. Einen
héheren Betrag kann er zurzeit nicht aufbringen.

Damit das Ende der Verschuldungssituation absehbar ist, bitte ich Sie, die Forderung auf
einen Betrag in Héhe von ........... € (z.B. 40% der Gesamtforderung) festzuschreiben und
keine weiteren Kosten und Zinsen zu berechnen.

Bitte teilen Sie mir mit, ob Sie mit meinem Vorschlag einverstanden sind.*
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Wenn die Verhandlungen komplizierter werden oder die eigenen Bemiihungen nicht
zum Erfolg gefuhrt haben...

... sollten Sie dies eher einen Profi machen lassen. Zu Vieles ist zu beachten und die gute
Idee, Zeit und Geld einzusparen, kdnnte sich rachen!

Um erfolgreich mit Glaubigern tber Forderungsnachldsse zu verhandeln, ist viel Erfahrung
notwendig, da die Methoden haufig eher einem marokkanischen Basar ahneln als einem
Gesprach unter Geschaftspartnern. Berberisches Verhandlungs- Know-How ist gefragt!
Unabhangig davon wer verhandelt, soll hier kurz dargestellt werden, was es zu beachten gilt:

Wurde eine Forderung vom urspringlichen Gléubiger an ein Inkassounternehmen verkauft,
wurden wahrscheinlich um die 10% daflr vom Kaufer bezahlt. Der Rest wurde langst als
Verlust abgeschrieben. Leider heiBt dies nicht, dass Sie nur diese 10% bezahlen missen!

Der Betrag der im Insolvenzverfahren pfandbar wére, stellt fir die Glaubiger immer eine
wichtige Orientierung dar. Je mehr Sie in einem gerichtlichen Verfahren abgeben mussten,
desto mehr werden die Glaubiger auch auBergerichtlich verlangen. Im Insolvenzverfahren
mussten Sie 72 Monate lang den jeweils pfandbaren Anteil vom Einkommen abgeben. Den
pfandbaren Anteil kbnnen Sie aus der Pfandungstabelle nach §850 ¢ ZPO ablesen. Einen
Auszug finden Sie hinten in diesem Ratgeber und die vollstdndige Tabelle im Internet.

Sind Vermoégenswerte vorhanden und ist dies den Glaubigern bekannt, mussen sie eine
gute Erklarung bieten, wenn Sie diese Vermdgenswerte nicht mit anbieten wollen. Die
Bewertung und die Einbeziehung sind schwierig und sollten unbedingt mit einem Profi
besprochen werden.

Parallel zur Verhandlung durch die Schuldnerberatung werden Glaubiger versuchen, auch
mit lhnen zu verhandeln. Frei nach dem Motto, ,mal sehen wo wir mehr bekommen kdénnen®!
Lehnen Sie jedes Gesprach mit einem Glaubiger wahrend der Verhandlung der Schuldner-
beratung ab. Informieren Sie den Berater unbedingt Gber das Vorgehen des Glaubigers.

Die Abgabe des Vermdgensverzeichnisses (friiher e.V.) durch den Schuldner kann die
Verhandlung deutlich erleichtern, da die Glaubiger damit lhren letzten ,Trumpf* gespielt
haben. AnschlieBend gibt es kein Druckmittel mehr, was den Schuldner bewegen kdnnte
doch noch zu zahlen. AuBerdem bestatigt das Verzeichnis in der Regel, dass nichts mehr zu
holen ist. Aber Achtung! Riskieren Sie keine falsche Angabe in einer Eidesstattlichen
Erklarung um irgendwelche Vermdgenswerte zu verheimlichen! Sie wirden sich strafbar
machen! Sind also pfandbare Vermdgenswerte vorhanden, sollten sie sich hierlber
rechtzeitig Gedanken machen und auch dies unbedingt mit Ihrem Berater besprechen!
Verschenken hilft hier Gbrigens nichts!

Gegen die Abgabe des Vermdgensverzeichnisses kdnnte sprechen, dass der Glaubiger
durch die Erklarung Kenntnis von ihrem Arbeitgeber erhélt. Allerdings stellt eine Lohn-
pfandung keinen Kindigungsgrund dar.

WeiB ihr Chef Bescheid? Wenn eine Lohnpfandung wahrscheinlich ist, sollten Sie mit ihm
sprechen. Aber Achtung, wahrend der Probezeit sollten Sie unbedingt eine Pfandung
vermeiden!

Die Mdglichkeit eine kurzfristige Einmalzahlungen zu erhalten, ist fir jeden Glaubiger
grundsatzlich reizvoll. Die alte Sache kann dann endlich abgeschlossen werden. Je alter der
Vorgang, je weniger Sie in den letzten Jahren gezahlt haben, je weniger bei lhnen zu holen
und je héher die Forderung ist, um so wahrscheinlicher ist der Erfolg! Aber Vorsicht: Stellen
Sie zunachst ganz sicher, dass der Vergleichsbetrag auch wirklich zu einem bestimmten
Termin zur Verfigung steht!
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Sollten keine Einmalzahlung an Gléaubiger geleistet werden kénnen, bleibt nur der Weg Uber
einen Ratenzahlungsvergleich.

Hier sind verschiedene Alternativen denkbar, z.B.:

1. Sie bieten fir eine festgelegte Laufzeit (z.B. 72 Monate) den jeweils vom Einkommen
pfandbaren Anteil an, ggf mit einem kleinen Aufschlag.

2. Sie bieten flr eine festgelegte Laufzeit (z.B. 72 Monate) fixe Raten an! Diese ist
unabhangig von Ihrem Einkommen, sollte aber mindestens genauso hoch sein wie der
aktuell pfandbare Betrag.

3. Sie bieten einen festen Gesamtbetrag an, der in frei zu gestaltenden Raten gezahlt wird.

Das erste Angebot bietet den groBen Vorteil eines optimalen Schutzes flr Sie. Wie sich lhre
persénliche und finanzielle Situation auch entwickelt, immer ist die Einhaltung des
Vergleichs mdéglich. Da auf die H6he des pfandbaren Betrages abgestellt wird, zahlen Sie
viel, wenn Sie gut verdienen und nichts, wenn Sie z.B. arbeitslos sind. Leider trifft diese
Lésungsmdglichkeit auf wenig Gegenliebe bei den Glaubigern, da die Glaubiger fast
genauso ge-stellt werden wie im Insolvenzverfahren. Die auBergerichtliche Einigung hat also
fur den Glaubiger kaum Anreiz.

Die zweite Losung findet hingegen bei den Glaubigern deutlich mehr Interesse. Sie macht
das Angebot und den Zeitrahmen klar kalkulierbar. Fir Sie beinhaltet es allerdings Chance
und Risiko zugleich. Steigt Ihr Einkommen, miissen Sie von dem héheren Einkommen nichts
abgeben und dirfen es vollstandig behalten; sinkt ihr Einkommen laufen Sie Gefahr, die
feste Rate nicht mehr zahlen zu kénnen. Damit wére der Vergleich geplatzt!

Verhalten bei Ablehnung einzelner oder mehrerer Glaubiger

Wenn Sie zunéachst eine Umschuldung versuchen wollen, sollten Sie sich trotzdem méglichst
frihzeitig Gedanken Uber das Worst-Case-Szenario machen. Was wollen Sie unternehmen,
wenn es nicht klappt? Und was sollte fiir diesen Fall wie vorbereitet werden?

Wenn eine Einigung mit den Glaubigern nicht gelingt, werden Sie mit einer Intensivierung
der ZwangsvollstreckungsmaBnahmen rechnen mdissen. Allerdings gibt es eine Reihe
Glaubiger, die bereits wahrend eines Einigungsversuches durch Pfandungen, Eidesstattliche
Versicherung und Gerichtsvollzieherbesuche prifen, ob eine auBergerichtliche Einigung fur
sie sinnvoll ist.

Auf diesen Fall sollten Sie auf jeden Fall vorbereitet sein. Prifen Sie, ob lhnen irgendwelche
Vermdgenswerte vom Gerichtsvollzieher gepfandet werden kénnen. Ist |hr Arbeitgeber
vorbereitet? Ist das Konto in ein P-Konto umgewandelt? Lesen Sie hierzu unter der
Uberschrift ,Pfandungsschutz® weiter.

Lehnen Gléaubiger alle Einigungsversuche ab und sind Sie ihrerseits gut vorbereitet, haben
Sie die Wahl:

Sie kénnen mit der Situation leben! D.h. mit den langsam seltener werdenden Besuchen des
Gerichtsvollziehers, mit den Mahnungen der Glaubiger und mit deren PfdndungsmaB-
nahmen.

Oder Sie versuchen, eine Restschuldbefreiung nach 6 Jahren durch ein Insolvenzverfahren
zu erhalten.

Dabei hat das Insolvenzverfahren zwei groBe Vorteile im Vergleich zu allen anderen
Lésungen: Sie kdnnen sicher sein nach sechs Jahren keine Schulden mehr zu haben, egal
ob Sie von ALG Il leben oder ein hohes Gehalt beziehen. Zweitens kehrt drei Monate nach
Eréffnung des Verfahrens Ruhe ein, Glaubigerschreiben héren auf, PfandungsmaBnahmen
durch die Glaubiger sind verboten.

Allerdings missen Sie damit leben, dass ein Rechtsanwalt als Treuhandler vom Insol-
venzgericht eingesetzt und fir die Glaubiger versuchen wird, méglichst viel Geld bei Ihnen
zu holen. Der Treuhandler wird i.d.R. mit lhrem Arbeitgeber Kontakt aufnehmen und wird
alle lhre Rechtshandlungen vor Insolvenzeréffnung tberpriifen. Stellt er fest, dass Sie z.B.
etwas Wertvolles vor Insolvenzeréffnung verschenkt haben, holt er diesen Gegenstand
zuruck.

19



Wenn Sie grundsétzlich mit einem Insolvenzverfahren leben kdnnen, gibt es eine letzte
Chance vielleicht doch noch die Insolvenz abzuwenden: Das gerichtliche Schuldenbereini-
gungsplanverfahren.

Ist ein auBergerichtlicher Einigungsversuch, den eine Schuldnerberatungsstelle fir Sie
durchgeflhrt hat, gescheitert, weil eine Minderheit der Glaubiger den Vorschlag abgelehnt
hat, kann das Insolvenzgericht um Mithilfe gebeten werden. Das Gericht kann die Glaubiger,
die den Vergleichsvorschlag ablehnen, tberstimmen und zur Zustimmung zu dem Vergleich
zwingen. Voraussetzung ist aber immer, dass die ablehnenden Glaubiger in der Minderheit
sind und diese Glaubiger Uber weniger als 50 % der Forderungshéhe verflgen.

AuBerdem darf kein Glaubiger schlechter gestellt sein als in einem Insolvenzverfahren. Sie
muissen also mindestens so viel Geld abgeben wie sie in einem Insolvenzverfahren abgeben
mussten.

In einem solchen Fall ist die Chance auf eine Einigung und damit eine Vermeidung der
Insolvenz groB! Um das Planverfahren zu nutzen, muss allerdings der aufwendige Insol-
venzantrag gestellt werden. Lesen Sie hierzu weiter im Kapitel Verbraucherinsolvenz-
verfahren.
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4. Pfandungsschutz

Wie kénnen Sie sich erfolgreich vor PfandungsmaBnahmen eines Glaubigers schiitzen?

4.1 Mahnverfahren

Zuerst sollten Sie natdrlich prifen, ob die Forderung des Glaubigers berechtigt ist. Ist dies
nicht der Fall macht ein Widerspruch gegen den Mahnbescheid Sinn. Sie kénnen dafiir den
rosa Vordruck verwenden, der dem Mahnbescheid beiliegt. Auch gegen den ca. 4 Wochen
spater auftauchenden Vollstreckungsbescheid kénnen Sie noch Einspruch einlegen. Besser
ist es jedoch, direkt gegen den Mahnbescheid Widerspruch einzulegen! Wehren Sie sich
erst gegen den Vollstreckungsbescheid kénnen Sie damit ZwangsvollstreckungsmafB-
nahmen der Glaubiger nicht verhindern. Glaubiger dirfen, auch wenn Sie Einspruch
eingelegt haben, einstweilen die Zwangsvollstreckung betreiben. Bei einem Widerspruch
gegen den Mahnbescheid sind Sie hingegen vorlaufig vor Zwangsvollstreckungsmaf-
nahmen geschtzt.

Widerspruch fihrt zu einem Zeitgewinn von mindestens sechs Monaten fur Sie, da der
Glaubiger nun ein Klageverfahren durchfihren muss. Allerdings entstehen durch ihren
Einspruch / Widersprich héhere Gerichtskosten, die zu |hren Lasten gehen werden.

Erst wenn der Glaubiger den ,Titel” in der Hand hélt, kann er PfandungsmaBnahmen er-
greifen. Eine Forderung ist tituliert, wenn es einen Vollstreckungsbescheid oder ein Gerichts-
urteil gibt. Durch den Titel ist die Forderung praktisch vor Verjahrung geschuitzt (30 Jahre).

4.2 Verjahrung

Wenn die Forderung ihres Glaubigers berechtigt ist, sollten Sie als nachstes prifen, ob die
Forderung mdglicherweise verjahrt ist. Forderungen verjahren Ublicherweise am Ende des
dritten Jahres in dem sie entstanden sind (z.B.: Forderung entstand am 15.06.2010,
Forderung verjahrt am 31.12.2013).

Leisten Sie wahrend der 3 Jahre Zahlungen an diesen Glaubiger, beginnt die Verjahrungs-
frist mit der letzten Zahlung, die Sie geleistet haben. Auch der Glaubiger kann MaBnahmen
zur Verjahrungsunterbrechung ergreifen, z.B. Suchauftrage, wenn sie verzogen sein sollten
oder die Einleitung eines Mahnverfahrens. Eine einfache Mahnung unterbricht die Ver-
jahrung nicht!

Sollte die Forderung verjahrt sein, gibt es keinen Automatismus durch den Sie von dieser
Forderung befreit werden; Sie missen selbst aktiv werden. Teilen Sie dem Glaubiger mit,
dass Sie die ,Einrede der Verjahrung“ geltend machen. Erklart er daraufhin nicht den
Verzicht auf die Forderung, missen Sie wach bleiben und im Falle eines Mahnverfahrens
Widerspruch einlegen. Sie kénnen mit der ,negativen Feststellungsklage* gerichtlich
feststellen lassen, dass die Forderung verjahrt ist.

4.3 Pfandung

Konnten Sie sich nicht erfolgreich gegen die Titulierung der Forderung wehren, wird der
Glaubiger nun seinen Titel fir die Zwangsvollstreckung gegen Sie nutzen.

Starten werden diese VollstreckungsmaBnahmen durch Aktivitdten des Gerichtsvollziehers
gegen Sie. Er handelt im Auftrag eines ganz bestimmten Glaubigers. Dieser hat einen
Gebuhrenvorschuss geleistet, damit der Gerichtsvollzieher in Aktion tritt. Es ist somit nicht
sinnvoll Uber die RechtmaBigkeit der Forderung mit dem Gerichtsvollzieher zu streiten. Dies
hatten Sie vor Titulierung mit dem Glaubiger tun missen.

Die meisten Gerichtsvollzieher reagieren verstandnisvoll wenn Sie keine Zahlungen leisten
kénnen und Uber kein pfandbares Vermodgen verfligen. Verargern Sie den fir Sie zu-
stéandigen Gerichtsvollzieher nicht! Wenn dies in Ausnahmefallen wirklich sinnvoll ist, kbnnen
Sie mit ihm Ratenzahlungen vereinbaren. Haufig fihrt dies zu einem Stillhalteabkommen mit
dem Gerichtsvollzieher, eine Lésung stellt dies jedoch i.d.R. nicht dar.
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Allerdings kdnnen Gerichtsvollzieher im Auftrag der Glaubiger auch Informationen zur
Einkommens- und Vermoégenslage des Schuldners zusammentragen, ohne dass der
Schuldner davon etwas mitbekommt. Diese Informationen gehen dann an den Gl&ubiger
und der Schuldner wundert sich woher diese Informationen stammen.

Was kdénnte er Ihnen von lhrem Mobiliar nicht wegnehmen?

e Alles was beruflich oder krankheitsbedingt notwendig ist.

e Gegenstande, die in einem durchschnittlichen Haushalt als Gblich zu bezeichnen
sind.

e Dinge, fir die Sie mit Nachweisen (z.B. Rechnungen) belegen kénnen, dass
Ihnen bestimmte Gegenstande nicht selbst gehéren.

e Gegenstande, die voraussichtlich bei einer Verwertung keinen Erlés erbringen.

» Was er nicht sieht!

e Uber Fernseher, HiFi-Anlage und PC muissen Sie sich (blicherweise keine
Sorgen machen. Sind diese Gegenstande allerdings sehr hochwertig und neu
oder haben Sie einen zweiten Fernseher im Schlafzimmer, wird es kritisch.

In einem friiheren Kapitel hatte ich bereits darauf hingewiesen, dass wir zwei verschiedene
Zwangsvollstreckungssysteme haben: das Zivil-rechtliche und das Offentlich-rechtliche.
Bisher sprachen wir iber MaBnahmen des Gerichtsvollziehers im Auftrag von Glaubiger wie
Otto-Versand, TargoBank oder z.B. ihrem Scheidungsrechtsanwalt. Diese Glaubiger nutzen
die Zwangsvollstreckungsvorschriften wie sie in der Zivilprozessordnung (ZPO) festgelegt
sind.

Offentlich-rechtliche Glaubiger wie die Stadte, die GEZ, das Arbeitsamt oder das Finanzamt
bedienen sich bei der Zwangsvollstreckung eigener Verwaltungsvorschriften und eigener
Zwangsvollstreckungsorgane. Der Gerichtsvollzieher wird durch einen eigenen Vollstrek-
kungsbeamten ersetzt. Die Rechte des Schuldners bleiben selbstverstandlich die Gleichen.
Leider agieren diese Damen und Herren i.d.R. deutlich aggressiver und unfreundlicher.

Bleiben nun die PfandungsmaBnahmen durch den Gerichtsvollzieher oder den Voll-
streckungsbeamten erfolglos, wird der Glaubiger wahrscheinlich einen Antrag zur Abgabe
des Vermdgensverzeichnisses stellen. Das heiBt, Sie missen ein Vermdgensverzeichnis
ausfullen und erklaren, dass die gemachten Angaben korrekt sind. Von falschen Angaben in
diesem Verzeichnis ist dringend abzuraten! Die Abgabe des Vermdgensverzeichnisses wird
in der Schufa eingetragen. Der Glaubiger, der den Auftrag gegeben hat, erfahrt wo Sie
arbeiten, wo Sie noch eine Lebensversicherung haben, wo lhre Konten sind etc. lhre
aktuelle Vermdgens- und Einkommenssituation ist damit fir diesen und alle anderen
Glaubiger, die PfandungsmaBnahmen ergreifen wollen, offen. Sie miissen nach 14 Tagen
mit PfandungsmaBnahmen rechnen. Allerdings stellt das Vermdgensverzeichnis nur eine
Momentaufnahme dar. Anderungen in der Zukunft missen Sie erst bei einer nachsten
Abgabe bekanntgeben. Eine Pflicht, die alte Erklarung bei Anderungen nachzubessern, gibt
es nicht.

4.4 Das Giro- Konto als Pfandungsschutzkonto

Seit dem 01.07.10 kénnen Sie von ihrer Bank verlangen, dass Ihr bestehendes Girokonto in
ein Pfandungsschutzkonto (P- Konto) umgewandelt wird (§ 850k ZPO). Dann genieBen sie
einen gesetzlichen Pfandungsschutz fir inr Kontoguthaben.

Wann ist ein P- Konto sinnvoll?

Ein P-Konto kdnnen sie sich von der Bank einrichten lassen, wenn eine Kontopfandung
droht oder bereits erfolgt ist. In der Regel ist die Einrichtung eines solchen Kontos erst
sinnvoll, wenn es bereits zu einer Pfandung gekommen ist. Richten sie innerhalb von vier
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Wochen nach Eingang der Pfandung ein P-Konto ein, gilt der Schutz rickwirkend.
Bedenken Sie die bankinterne Bearbeitungszeit von bis zu drei Tagen!

Auch wenn ihr Konto Uberzogen ist, sollten Sie ihr Konto in ein P- Konto umwandeln lassen.
Die Bank wird lhnen wahrscheinlich ein neues Konto geben. Sie darf unpféandbare
Geldeingange nach der Umwandlung nicht mehr mit dem Dispo aufrechnen. Alternative: Sie
gehen zu einer anderen Bank und richten sich dort ein neues Guthabenkonto ein!

Fur alle Selbststéandigen ist die Einrichtung eines P- Kontos grundsétzlich empfehlenswert,
da es nach bisherigem Recht keinerlei Pfandungsschutz fir deren Geldeingénge gab.

Seit 01.01.2012 gibt es einen Kontopfandungsschutz nur noch auf dem P- Konto.

Pro Person ein P- Konto
P-Konten kdnnen nicht als gemeinschaftliche Konten gefiihrt werden. Jeder Kontoinhaber
kann aber ein eigenes P- Konto verlangen.

Was muss die Bank auszahlen, wenn Sie ein P- Konto haben? )
Ihre Bank ist verpflichtet, unpfandbares Guthaben an sie auszuzahlen und Uberweisungen
und Dauerauftrage auszuftihren. Dieser Schutz gilt auch, wenn ihr Konto Uberzogen ist.

Kontofiihrungsgeblhren kann die Bank in jedem Fall in Rechnung stellen und einbehalten (§
850k Abs. 6 ZPO). Obwohl dies rechtswidrig ist, verlangen immer noch einige Banken
héhere Geblhren als fir ein normales Girokonto. Wehren Sie sich dagegen!

Pfandbare Betrage darf die Bank erst mit Ablauf des Monats, der auf die Pfandung folgt, an
die Glaubiger abflihren.

Welche Betrage sind pfandungsfrei?
Als Grundfreibetrag sind 1.045,04 € auf dem P-Konto unpfandbar, unabhangig davon, ob es
sich dabei um Arbeitseinkommen, Sozialleistungen oder sonstige Einkiinfte handelt.

Durch Unterhaltsverpflichtungen erhdht sich der Freibetrag fir jede weitere Person. (Siehe
hierzu auch die Pfandungstabelle). Es sollte mdglichst bei Umwandlung in ein P-Konto ein
Nachweis Uber die Unterhaltsverpflichtungen erbracht werden.

Auch weitere Freibetrdge missen der Bank durch eine Bescheinigung nachgewiesen
werden. Dies kénnen sein:
- Kindergeld
- Sozialleistungen, die sie flr andere Personen entgegennehmen (z.B. Lebensge-
fahrte, Stiefkinder)
- Einmalige Sozialleistungen

Bescheinigungen

Die Banken kdnnen auf die Vorlage einer Bescheinigung verzichten, wenn Sie die
entsprechenden Nachweise vorlegen. Leider ist dies aber eher eine Ausnahme.

Neben den Schuldnerberatungsstellen kénnen lhnen auch andere Stellen, wie z.B. das
JobCenter, die P-Konto-Bescheinigung ausstellen.

Zusitzlicher Pfandungsschutz nach Pfandungstabelle

Trotz Grundfreibetrag oder Bescheinigung Uber zusatzliche Freibetrage kann es mdglich
sein, dass der gesetzlich unpfandbare Betrag (850c ZPO) héher ist als der Freibetrag. Dann
kénnen sie trotz P-Konto einen Antrag beim Amtsgericht oder bei der Vollstreckungs-
behérde (wenn es sich um eine Pfandung durch Finanzamt, Stadt, Arbeitsamt etc. handelt)
stellen, um zusatzlichen Pfandungsschutz zu erhalten.
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Riicklagen

Es ist méglich, auf dem P- Konto Ricklagen zu bilden. Nicht verbrauchtes pfandungsfreies
Guthaben wird einmal in den Folgemonat Ubertragen. Es erhéht den unpfandbaren Betrag
im n&chsten Kalendermonat. Insgesamt darf der angesparte Betrag aber einen vollen
Pfandungsfreibetrag nicht Gberschreiten.

4.5 Die Pfandungstabelle

Die vollsténdige Tabelle kdnnen Sie sich aus dem Internet herunterladen. Achten Sie darauf,
dass die Anderungen ab 07/2013 bericksichtigt sind. Sie kénnen sich auch den pfandbaren
Betrag auf der Seite des Justizministeriums www.jm.nrw.de berechnen lassen. Klicken Sie
hierzu auf: Blrgerservice (Kopfleiste oder ganz unten), dann Infomaterial/Hilfen, dann
Pfandungstabellen-Generator.

Hier einige Beispiele:

Nettolohn Pfandbar vom Nettolohn bei Unterhaltsverpflichtung fir
0 1 2 3 4 5
Personen Person Personen | Personen | Personen | Personen
und mehr
Bis 1.049,99 - - - - - -
1.199,99 101, 47 - - - - -
1.439,99 269,47 - - - - -
1.659,99 423,47 105,83 - - - -
1.879,99 577,47 215,83 85,02 - - -
2.099,99 731,47 325,83 173,02 64,03 - -
2.319,99 885,47 435,83 261,02 139,03 42,86 -
2. 599,99 1.081,47 575,83 373,02 214,03 98,86 27,52
3.150,- 1.508,47 880,83 617,02 397,03 220,86 88,52

Alle Einkinfte Uber 3.203,67 sind voll pfandbar!
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4.6 Pfandungsschutz fur private Altersvorsorge

Ausweislich der Bundestags-Drucksache 16/886, bezweckte der Gesetzgeber u.a. mit der
neuen Vorschrift des § 851 ¢ ZPO vor allem Selbststandigen, deren Altersvorsorge bisher
der Pfandung unterworfen waren, existenzsichernde Alterseinklinfte zu erhalten. lhnen soll
zumindest so viel belassen bleiben wie zur Existenzsicherung benétigt wird. Die neuen
Regelungen gelten ebenso fir Angestellte.

Dadurch soll die Gleichstellung mit 6ffentlich- rechtlichen Leistungen erreicht und der Anreiz
zur privaten Altersvorsorge erhéht werden.

Durch den Pfandungsschutz ist die Altersvorsorge vor Kiindigung und das eingezahlte
Vermdégen vor der Verwertung durch Dritte geschitzt.

Um den Pfandungsschutz zu erreichen, darf die Rente vor dem 60 Lj. nicht kindbar oder
rickkaufbar sein und muss verrentet ausgezahlt werden (Fir den Todesfall darf Kapital-
auszahlung vereinbart sein).

Jede Versicherung muss eine Lebensversicherung in eine pfandungsgeschitzte
Altersvorsorge umwandeln, wenn Sie dies wollen!

Zur praktischen Umsetzung empfiehlt sich:

Die Umwandlung einer normalen Lebensversicherung in eine pféandungsgeschitze
Altersvorsorge sollte méglichst drei Monate vor Versand eines Insolvenzantrages vorge-
nommen werden. Lassen Sie den Versicherer in Unkenntnis Uber Ihre Beweggriinde und
tber lhre wirtschaftliche Situation.

Sollte lhre Versicherung die Umwandlung trotz rechtlicher Verpflichtung verweigern, sollten
Sie folgendes wissen:

Der Verkauf einer Rente ist effizienter als der eigene Rickkauf! Voraussetzungen fir den
Verkauf z.B. beim Oko Test-Sieger Cashlife (www.cashlife.de) sind u.a. Rickkaufswert
mind. 10.000,-€ / Restlaufzeit nicht langer als 15 Jahre / Es muss eine kapitalbildende LV
sein / Keine Fondpolicen oder Direktversicherungen.

,Riester und Rirup- Versicherungen® sind grundsatzlich pfandungsgeschutzt. Dies gilt auch
wenn die spatere Rente die Pfandungsfreigrenzen Ubersteigt. Die spater zu zahlende Rente
unterliegt allerdings den Pfandungsfreigrenzen!

Der Schuldner kann derzeit vom 18. bis zum 29. Lebensjahr 2000 Euro, vom 30. bis zum 39.
Lebensjahr 4000 Euro, vom 40. bis zum 47. Lebensjahr 4500 Euro, vom 48. bis zum 53.
Lebensjahr 6000 Euro, vom 54. bis zum 59. Lebensjahr 8000 Euro und vom 60. bis zum 65.
Lebensjahr 9000 Euro jahrlich ,geschitzt“ ansparen — der pfandungsfreie Rickkaufswert
darf jedoch derzeit 238.000,-€ nicht Ubersteigen.

Ob die Beitrage in die Rurup- Versicherung vom Gewinn des selbststandigen abziehbar
sind, wird kontrovers diskutiert. Sicher scheint, dass eine nach Insolvenzeréffnung und
unmittelbar vor der Antragstellung abgeschlossene Altersvorsorge keine Berlcksichtigung
finden kann! Hier steht die offensichtliche Glaubigerbenachteiligungsabsicht im Vordergrund.

Bei Abschluss einer Altersvorsorge vor Eintritt des Insolvenzgrundes kénnen Sie versuchen,
die monatlichen Einzahlungsbetrdge von lhren Einkinften abzuziehen bevor der pfandbare
Betrag zu errechnen ist. Prifen Sie wie hoch lhre bisher erworbenen Rentenanspriiche sind.
Durch die zusatzlich abgeschlossene Altersvorsorge kann die Versorgungslicke bis zum
Existenzminimum ausgeglichen werden! (Existenzminimum mind.: Miete + Heizung +
Regelsatz ALG Il + sonstige auBergewdhnliche Kosten)
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5. Das Verbraucherinsolvenzverfahren,

falls Sie eine Entschuldung durch das Insolvenzverfahren anstreben

Durch die zum 01.01.99 eingefuhrte Insolvenzordnung erhalten erstmals Uberschuldete
Privatpersonen die Chance auf einen finanziellen Neuanfang. Auch ehemalige Selbst-
standige kénnen das Verbraucherinsolvenzverfahren beantragen, wenn sie weniger als 20
Glaubiger haben und wenn keine Verbindlichkeiten aus der Beschaftigung von Arbeit-
nehmern bestehen (dies sind Krankenkassenbeitrdge von Mitarbeitern, Lohnsteuer, BG-
Beitrage fur Mitarbeiter, Bundesknappschaftsabgaben). Im Verbraucherinsolvenzverfahren
benétigen Sie die Unterstiitzung einer anerkannten Schuldnerberatungsstelle oder von
Rechtsanwélten bzw. Notaren.

Das Verfahren ist gebUhrenpflichtig. Wenn Sie die Kosten in Héhe von 1.500,- bis 1.800,-
Euro nicht aufbringen kénnen, besteht die Méglichkeit, einen Antrag auf Stundungshilfe zu
stellen. In diesem Fall werden die Kosten fir das gerichtliche Insolvenzverfahren zunachst
vom Land vorgeschossen. Dieser Kostenvorschuss muss von Ihnen entweder im Laufe des
Verfahrens oder nach Abschluss des Insolvenzverfahrens, also nach sechs Jahren, in Raten
zurtckgezahlt werden. Dies gilt allerdings nur dann, wenn Ihre Einkommenssituation dies
erlaubt. Sollten Anteile Ihres Gehaltes pféandbar oder noch Vermégen vorhanden sein,
werden die Kosten des Verfahrens zunachst aus dieser "Masse" getilgt.

Das Verbraucherinsolvenzverfahren umfasst 4 Phasen

- einen auBergerichtlichen Einigungsversuch, scheitert dieser folgt

- ein Schuldenbereinigungsplanverfahren, das vom InsO-Gericht veranlasst
werden kann. Scheitert auch dieser oder wird als nicht sinnvoll abgelehnt,
folgt

- das gerichtliche Insolvenzverfahren und danach

- die Wohlverhaltensperiode, an deren Ende die Restschuldbefreiung
wirksam wird.

Um ein Verfahren zur Schuldenbefreiung beantragen zu kénnen, missen Sie Uberschuldet
und zahlungsféhig sein oder es muss Zahlungsunfahigkeit drohen.

Ziel des Insolvenzverfahrens ist die Restschuldbefreiung nach 6 Jahren. Dabei ist es
gleichglltig, ob pfandbare Betrége in dieser Zeit abgefiihrt werden konnten. Die Restschuld-
befreiung gilt gegenlber (fast) allen Glaubigern, die vor dem Eréffnungsstichtag eine
Forderung gegen sie besessen haben.

Existieren Leasingvertrage oder Kreditvertrage z.B. fir ein KFZ, die nach Insolvenzer-
offnung fortgeflihrt werden sollen, ist es ratsam vor Einreichen des Antrages mit dem
Leasing- / Kreditgeber abzusprechen, ob dieser mit der Fortsetzung des Vertrages auch
nach Eréffnung einverstanden ist. Wenn nicht, sollten Alternativen tberdacht werden!

5.1 AuBergerichtliche Einigung (siehe auch Punkt 3)

Zunéchst sollte genau erfasst werden, wo Sie mit welchen Forderungen verschuldet sind.
Hierzu werden folgende Angaben bendtig:
e Name, Adresse ( Postfach reicht nicht) und Aktenzeichen des Forderungsinhabers
(z.B. Ursprungsglaubiger oder Inkassounternehmen) und des rechtlichen Vertreters
(z.B. Rechtsanwalt oder Inkassounternehmen)
e Die Forderungshéhe, notfalls geschatzt
e Forderungsgrund, z.B. Warenlieferung, Dienstleistung, Darlehen etc.

Auf der Grundlage dieser Zahlen muss dann allen Glaubigern ein auBergerichtlicher
Einigungsversuch auf der Basis eines Verteilungsplanes vorgelegt werden. Ublicherweise
wird hier den Glaubigern die Verteilung des in den nachsten 6 Jahren pfandbaren Betrages
angeboten. Ein Verteilungsplan kann aber auch véllig anderen Inhalt haben. Je mehr Sie
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anbieten, desto eher werden die Glaubiger zustimmen. Gleichzeitig steigt lhr Risiko, nicht
einhalten zu kdnnen, was Sie sich vorgenommen haben und den Glaubigern zugesagt
haben. Also: Vorsicht! Scheitert dieser Einigungsversuch, brauchen Sie eine Be-
scheinigung, die dieses Scheitern bestatigt. Sie erhalten diese von einer geeigneten Stelle,
also den Schuldnerberatungsstellen oder von einer geeigneten Person (Rechtsanwalte,
Notare). Erst jetzt kann beim zustandigen Insolvenzgericht der Antrag auf Erdffnung des
Verbraucherinsolvenzverfahrens eingereicht werden.

Eine auBergerichtliche Einigung mit allen Glaubigern wahrend des gerichtlichen Insolvenz-
verfahrens ist gesetzlich nicht vorgesehen. Nach Beendigung des gerichtlichen Insolvenz-
verfahrens ist dies aber wieder méglich. Durch Zahlung eines Vergleichsbetrages, der von
einer dritten Person zur Verfligung gestellt wird, kénnte so das Verfahren nach ca. 1 %2 - 2
Jahren bereits beendet werden.

5.2 Antragsformular

Das bundeseinheitliche Antragsformular (ein umfangreicher Formularsatz) kénnen Sie als
Download Uber das Bundesjustizministerium, beim InsO- Gericht oder bei den meisten
Schuldnerberatungsstellen in Papierform erhalten oder indem Sie es sich unter ,Schnelle
Hilfe* von meiner Homepage (www.sib-solingen.de) herunterladen.

Fir jede verschuldete Person ist ein eigener Insolvenzantrag zu stellen. Geht es um Ehe-
leute und sind beide Uberschuldet, muss auch jeder einen eigenen Antrag stellen. Eine
Restschuldbefreiung kann nur erhalten, wer einen eigenen Antrag einreicht!

5.3 Schuldenbereinigungsplanverfahren

Sobald der Antrag dem Gericht vorliegt, wird er auf Vollstandigkeit und Zustandigkeit ge-
pruft. Standort des InsO- Gerichtes ist immer beim Landgericht zu dem |hr Wohnort gehért!
Dann entscheidet das Gericht, ob ein gerichtliches Schuldenbereinigungsplanverfahren
durchgefiihrt werden soll. Der Schuldenbereinigungsplan sieht vor, dass das Gericht
nochmals versucht, sich mit den Glaubigern zu einigen. Grundlage dieses Einigungs-
versuches ist der Plan, den die Schuldenberatung erarbeitet und dem Antrag beigefligt hat.
Das Gericht wird das Planverfahren nur durchfihren, wenn Aussicht auf Erfolg besteht.
Damit der Plan erfolgreich ist, missen mehr als 50% der Glaubiger zustimmen. Die Mehrheit
der Glaubiger muss zusatzlich mehr als die Hélfte der Forderungshéhe im Besitz haben.

Sollten keine pféandbaren Betrdge vorhanden sein und vom Schuldner kein erfolgver-
sprechendes Zahlungsangebot vorgelegt werden, wird diese Verfahrensstufe tGbersprungen.
Gelingt der Plan, ist kein InsO- Verfahren nétig. Eine Eintragung in der Schufa erfolgt nicht.

5.4 Das gerichtliche Insolvenzverfahren

Wird der gerichtliche Einigungsversuch nicht durchgefliihrt oder scheitert er, wird das gericht-
liche Insolvenzverfahren erdffnet. Im Verfahren werden u.a. die Anteile der Forderungen der
einzelnen Glaubiger an den Gesamtschulden festgestellt (Quoten), damit die zukiinftigen
Zahlungen des Schuldners entsprechend verteilt werden kénnen.

Grundsatzlich wirkt die Restschuldbefreiung gegenuber allen Glaubiger; auch gegen solche,
die ihre Forderungen nicht im Verfahren angemeldet haben.

Wenn ein Glaubiger erreichen will, dass Ihnen die Restschuldbefreiung versagt wird, kann
er bis zum Schlusstermin einen begriindeten Antrag auf Versagung der Restschuldbefreiung
stellen. Diesem Antrag wird das Gericht folgen, wenn nachfolgende Versdumnisse vorliegen
(§ 290 InsO):
e Wenn Sie in den letzten 3 Jahren vor Antragstellung falsche Angaben Uber |hre
wirtschaftlichen Verhaltnisse gemacht haben, z.B. um einen Kredit oder 6ffentliche
Leistungen zu erhalten,
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e Wenn Sie im Jahr vor der Antragstellung Ihr Vermbégen verschwendet oder
unangemessene Ausgaben getétigt haben und so Zahlungen an die Gléubiger
unmoglich gemacht haben,

e Wenn Sie in den Formularen des Insolvenzantrages falsche Angaben gemacht
haben,

e Wenn Sie wahrend des Insolvenzverfahrens lhre Auskunftspflicht oder Mit-
wirkungspflicht verletzen oder

e Wenn Sie wegen einer Insolvenzstraftat verurteilt wurden.

Beschliisse

Mit der Insolvenzeréffnung erhalten Sie zwei Beschllisse vom Insolvenzgericht:

Erstens den Beschluss Uber die Stundung der Verfahrenskosten und zweitens den Er-
offnungsbeschluss. Letzteren sollten Sie gut aufbewahren und sich ein paar Mal kopieren.
Sie kénnen aus dem Beschluss das genaue Datum ablesen, wann ihre 6 Jahre begonnen
haben und Sie sehen, wer Ihr Treuhdnder ist. Durch Vorlage des Eréffnungsbeschlusses
kénnen Sie sich vor dem Gerichtsvollzieher und pfandenden Glaubigern schitzen. Beide
durfen wegen der alten Schulden nicht mehr gegen Sie vorgehen!

Die Durchfihrung des gerichtlichen Insolvenzverfahrens wird vom Gericht 6ffentlich bekannt
gemacht. Alle Glaubiger, die Forderungen gegen Sie geltend machen wollen, missen sich
innerhalb einer festgesetzten Frist beim Treuhander melden und ihre Forderung anmelden.
Tun die Glaubiger dies nicht, kdnnen sie wegen dieser Sache nie wieder gegen Sie vor-
gehen! (Ausnahme: Sollte Ihr Insolvenzverfahren scheitern, kénnen alle urspringlichen
Glaubiger wieder aus den urspringlichen Vollstreckungstiteln gegen Sie vorgehen)

Der Treuhander
Zu den Aufgaben des Treuhdnders ge-
héren:

e die Mehrung, die Sicherstellung und
die Verteilung der Insolvenzmasse
unter den Glaubigern, die ihre Forde-

rung angemeldet haben. (Zur InsO-
Masse gehéren alle pfandbaren Ver-

mobgenswerte)
J— > o die__ Prﬁ]fung der RechtmaBigkeit der

Z//M// Glaubigerforderungen
_ e die regelmaBige Berichterstattung
Uber den Schuldner an das Insol-
venzgericht

0

b

/

Die fortbestehenden Sicherheiten einzelner Glaubiger an irgendwelchen Vermdgenswerten
hat der Treuhander hierbei zu berlcksichtigen. Bevor der Treuhd&nder die eingezogenen
Vermdgenswerte (= die Masse) an die Glaubiger verteilt, darf er seinen eigenen Kostenauf-
wand begleichen und missen die Verfahrenskosten an das Gericht abgefihrt sein.

Der Treuhander untersteht der Rechtsaufsicht durch das Insolvenzgericht und ist ihm
gegeniber auskunfts- und berichtspflichtig. Erflllt er seine insolvenzrechtlichen Pflichten
nicht, kann er dazu durch ein Zwangsgeld angehalten werden. Eine Entlassung ist nur aus
wichtigem Grund von Amtswegen, auf Antrag des Verwalters selbst oder der Glaubigerver-
sammlung, nicht aber auf Bitten des Schuldners, méglich.

28



Nach Insolvenzeréffnung wird der Treuhander
den privaten Vermieter anschreiben und ihm
schriftlich mitteilen, dass er fur zukinftig ent-
stehende Mietriickstande nicht haften wird. Auch
alle anderen auf Dauer angelegten Vertrage
(Dauerschuldverhéltnisse wie z.B. Miete, Handy,
Leasing, Telefon, Internet, Versicherungen etc)
kann der Treuh&nder kindigen. Dies kann hilf-
reich sein, wenn Sie diese Vertrage los werden
wollen, kann aber auch problematisch sein, wenn
Sie gern mit diesen Vertragspartnern weiterhin
zusammenarbeiten wollen.

Vergessen Sie niemals, dass die vorrangige Aufgabe des Treuhanders die Befriedigung der
Glaubigerforderungen ist! Hierzu wird er mdglichst alles was sich zu Geld machen lasst, weil
es zu lhrem Vermdgen gehdrt, einziehen! Daneben ist er an einem moglichst reibungslosen
Ablauf des Verfahrens mit mdglichst wenig Aufwand interessiert. Auch wenn Sie das Glick
haben einen netten Treuhander erwischt zu haben, er bleibt der Vertreter der Gegenseite!!!

Der Treuhander geht immer auf die Suche nach anfechtbaren Handlungen von Schuldner
und Glaubigern. Findet er etwas, vermehren diese Betrdge die Insolvenzmasse! Schen-
kungen waren in diesem Zusammenhang bereits erwahnt worden. Nachfolgend sollen einige
weitere kritische Handlungen dargestellt werden, die der Treuhander auf RechtmaBigkeit
prifen wird. Machen Sie sich klar: Sein Honoraranspruch erhéht sich mit jedem Euro, der
zur Masse gezogen werden kann, d.h. der bei Ihnen gepfandet werden kann!

Anfechtung

Der Treuhander kann sich von den Glaubigern beauftragen lassen einzelne Handlungen des
Schuldners an zu fechten, d.h. riickgéngig zu machen. Hierzu gehéren:

e Zahlungen an Glaubiger innerhalb von 3 Monaten vor Antragstellung, wenn diese von
der bestehenden Uberschuldung Kenntnis hatten

e Sicherungsrechte, die ein Glaubiger innerhalb von 3 Monaten vor Antragstellung
erhalten hat

e Schenkungen innerhalb von 4 Jahren vor Antragstellung (Ausnahme: Gebrauchliche
Geschenke geringen Wertes)

e Zahlungen an Dritte in der Absicht, andere Glaubiger zu benachteiligen innerhalb von
10 Jahre vor Antragstellung. Bei Geschenken an nahestehende Personen wird dies
unwiderleglich vermutet.

Wurden Vermdgenswerte vor InsO- Antragstellung durch private Darlehen finanziert und
gleichzeitig mit der Gewahrung des Darlehens eine Sicherungstbereignung der mit dem
Darlehen finanzierten Gegenstéande vereinbart, halten solche Regelungen i.d.R. auch einer
insolvenzrechtlichen Uberpriifung stand. Gilt dies fiir einen PKW sollte zusétzlich der
Fahrzeugbrief seit Kauf beim Geldgeber liegen.

Die Abtretung von Steuererstattungsanspriichen, Versicherungen oder Gehalt ist nicht
anfechtbar, wenn
- derjenige, der die Sicherheit erhalt, auch eine gleichwertige Leistung erbracht hat
und
- er die Leistungserbringung von der Vergabe der Sicherheit abhdngig gemacht hat
(z.B. Steuerberater — Steuererstattung) und
- die Offenlegung der Sicherheit beim Drittschuldner (z.B. Finanzamt, Versicherung) 3
Monate vor Antragstellung vorgenommen worden ist und
- der Anspruch vor Insolvenzeréffnung entstanden ist
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Wurde privates oder betriebliches Vermbgen kurz vor Insolvenzeréffnung auBerhalb der
Familie zu einem angemessenen Preis verkauft, um von dem Erlés zu leben, ist dies nicht
anfechtbar.

Einzahlungen in die Riester-Rente oder eine andere pfandungsgeschitzte Altersvorsorge
sind nicht anfechtbar!

Eine Lebensversicherung wird nur dann kurz vor Insolvenzeréffnung in eine pfandungs-
geschutzte Altersvorsorgung umgewandelt werden durfen, wenn die voraussichtliche
spatere Altersrente ohne Beriicksichtigung der strittigen Versicherung unter dem Existenz-
minimum liegen wirde.

Was ist pfandbar?

Im Antrag mussten Sie bereits Angaben zum Wert des noch vorhandenen Vermdégens
machen. Nach Erdéffnung werden Ihre Angaben nochmals vom Treuhander auf Glaub-
wurdigkeit geprift. Vermdgen, das sich bei Insolvenzeréffnung im Eigentum des Schuldners
befindet, wird der Treuhander einziehen und verwerten.

In einer normal ausgestatteten Wohnung ist i.d.R. nichts pfandbar. Selbst eine hochwertige
Wohnungsausstattung interessiert den Treuhander meistens nicht, da Aufwand und
realistischer Verkaufswert in einem aus seiner Sicht unguinstigen Verhéltnis stehen. Dies ist
anders bei Sparblchern, Lebensversicherungen, vermégenwirksamen Leistungen, Bauspar-
vertrdgen oder dem PKW. Letzterer ist immer dann pfandbar, wenn Sie ihn nicht zwingend
fur die berufliche Tatigkeit bendtigen. Ist der PKW allerdings finanziert und der Brief liegt bei
der Bank, ist das Fahrzeug nur dann pféandbar, wenn der Erlds aus dem Verkauf héher ist
als die Schuld bei der Bank. Dies ist nur sehr selten der Fall.

Sie werden die Mdglichkeit erhalten, einzelne Vermégenswerte aus der Insolvenzmasse
herauszukaufen. Hier werden Sie lhr ganzes Verhandlungsgeschick brauchen, um einen
akzeptablen Preis auszuhandeln! Ratenzahlung ist grundsatzlich méglich!

Unerlaubte Handlungen

Einzelne Forderungen von Glaubigern kénnen von der Erteilung der Restschuldbefreiung
ausgeschlossen sein. Insbesondere gilt dies fur Geldstrafen und GeldbuBen. Aber auch
Forderungen von Sozialversicherungstragern, wenn Arbeitnehmerbeitrdge im Rahmen einer
frheren selbststandigen Téatigkeit vorséatzlich nicht abgefihrt wurden, gehdren in diese
Forderungsgruppe. Obwohl lhre Erfolgsaussichten in einem Rechtsstreit mit Krankenkassen
gering sind, lohnt i.d.R. ein Widerspruch gegen die Behauptung, Sie hatten mit Vorsatz
gehandelt und eine unerlaubte Handlung begangen. Sollte die Krankenkasse wirklich
gerichtlich gegen Sie vorgehen, ist meistens eine Ricknahme des Widerspruchs ratsam.
Achtung: Es entstehen Gerichts- und Anwaltskosten auf Seiten des Glaubigers.

Priiftermin / Schlusstermin

Im erdffneten, gerichtlichen Insolvenzverfahren missen die Glaubiger ihre Forderung beim
Treuhander anmelden. Sie haben hierfir zunachst bis zum sogenannten Priftermin Zeit.
Der Treuhander muss die Forderungen dann auf Rechtmé&Bigkeit prifen und in die
Glaubigertabelle einfigen. AnschlieBend wird der Schuldner vom Treuhander aufgefordert,
die Forderung auf Stimmigkeit zu prifen. Gibt der Schuldner keine Rickmeldung geht der
Treuhander von der Richtigkeit der Forderung aus.
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l.d.R. melden viele Glaubiger mit geringen
Forderungen ihre Anspriche nicht oder

nicht pdnktlich an. Bis zum Schlusstermin
INSO

kdnnen die Glaubiger ihre Forderungen GERICHT
noch anmelden. Danach geht dies nicht
mehr.

Priftermin und Schlusstermin sind Ublicher-
weise schriftiche Termine. Ein Erscheinen
bei Gericht ist somit nicht notwendig.

Der Schlusstermin beendet das gerichtliche Insolvenzverfahren und leitet in die Restschuld-
befreiungsphase Uber. Glaubigerantrage auf Versagung der Restschuldbefreiung missen
bis zu diesem Termin gestellt werden.

Mit dem Bericht Uber den Schlusstermin erhélt der Schuldner eine Mitteilung Uber die Kosten
der bisherigen Treuhdnderverglitung. Dies ist keine Zahlungsaufforderung an den
Schuldner!!!

Mehr oder weniger kurz nach dem Schlusstermin erhalt der Schuldner die Mitteilung Uber die
Ankundigung der Restschuldbefreiung und die Aufhebung des Verfahrens. Letzteres ist kein
Grund zur Besorgnis sondern véllig normal, da hiermit nur das erdffnete, gerichtliche Ver-
fahren abgeschlossen wird.

Steuererklarung und Steuererstattung

Im eréffneten Insolvenzverfahren hat das Thema Abgabe der Steuererkldrungen immer
besondere Brisanz. Insbesondere ehemalige selbststandige Schuldner haben meistens
schon seit einigen Jahren keine Steuererklarung abgegeben. Nach Eréffnung des Insolvenz-
verfahrens fordert das Finanzamt den Treuhander zur Abgabe der noch nicht erstellten
Steuererklarungen auf. Ohne lhre Steuerunterlagen kann der Treuhéander die Erklarung aber
natlrlich nicht erstellen. Er ist also darauf angewiesen, dass Sie ihm die Unterlagen
zukommen lassen, damit er diesen Job erledigen kann. Die Abgabe der Steuererklarung
gehdrt zu den Aufgaben des Treuh&nders.

Von sich aus wird der Treuhander nur dann an der Abgabe der Erklérung interessiert sein,
wenn eine Erstattung zu erwarten ist.

In jedem Fall wird der Treuh&ander lhnen Druck machen, dass Sie die fehlenden Unterlagen
besorgen oder die fehlenden Steuererklarungen abgeben sollen. Sie sollten ihm dann
schriftlich mitteilen, dass sie die Erklarung mangels Know How nicht abgeben kdnnen.
Hilfreiche Unterlagen wie Steuerkarten und Werbungskosten sollten sie ihm (berlassen.

Vermogen

Wie bereits oben beschrieben, wird der Treuh&nder alle Vermbgenswerte versuchen zu
verkaufen um dann den Erlds fur die Kosten der Verwertung, die Treuhdnderhonorare, die
Verfahrenskosten und die Glaubiger einzusetzen; und zwar in dieser Reihenfolge!

Nochmals sei betont, dass Sie immer die Méglichkeit haben eine Verwertung von Vermdgen
zu verhindern indem Sie dem Treuhander anbieten, die Gegenstande frei zu kaufen. Hier ist
geschicktes Handeln gefragt.

Erst wenn das er6ffnete gerichtliche Insolvenzverfahren, also das erste Jahr des Verfahrens
(ungeféhr) abgelaufen ist, dirfen Sie wieder Vermdgen ansparen. Tun Sie dies vorher,
riskieren Sie, dass lhnen die Betrage wieder abgenommen werden.

Dies gilt allerdings nicht fir eine Altersvorsorge, die gesetzlich geférdert wird.
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Auskunfts- und Mitwirkungspflichten

Waéhrend des erd6ffneten, gerichtlichen Insolvenzverfahrens sind Sie verpflichtet, alle
Anderungen in lhrer persdnlichen Situation dem Treuhander mitzuteilen. Sicherheitshalber
sollten Sie ein Kopie dem Insolvenzgericht zusenden und immer daflir sorgen, dass Sie
einen Nachweis Uber den Versand haben. Am einfachsten ist dies bei E-Mail und Fax der
Fall.

Ihre Pflichten umfassen u.a. Angaben zu

- Anderungen bei der Unterhaltsverpflichtung, da der Ehepartner neuerdings Einkiinfte
oder héhere Einkinfte erzielt

- Anderungen bei der Unterhaltsverpflichtung, da Kinder Schule oder Ausbildung
abgeschlossen haben oder Sie kein Kindergeld mehr fur dieses Kind erhalten

- einer neuen Adresse nach Umzug! (Ein Umzug ins Ausland ist grundsétzlich mdéglich.
Die Anforderungen an Sie bleiben unveréndert. Siehe Obliegenheiten in der
Wohlverhaltensperiode)

- der Weitergabe von bisher vergessenen Glaubigern an den Treuhander (z.B. falls
sich ein Glaubiger erst nach Eréffnung meldet und er nicht im Antrag genannt war)

- neuem Vermdgen, das Ihnen zugefallen ist, z.B. durch Erbschaft, Lottogewinn etc.

- Arbeitgeberwechsel

- Einkommensnachweisen insb. bei schwankenden Einkinften

Kontakt mit dem Treuhander

Sie werden den Treuhander in aller Regel nur einmal wahrend des Verfahrens sehen.
Meistens findet innerhalb der ersten 4 Wochen nach Eréffnung ein Besprechungstermin
statt. Dieser dauert maximal 1 Stunde und findet entweder im Bilro des Treuhanders statt
oder bei Ihnen zu hause.

Alle anderen Kontakte finden schriftlich statt.

Aufrechnung / Verrechnung

Haben Sie gleichzeitig Forderung und Schulden bei der gleichen Stelle entsteht ein
juristisches Sonderproblem.

Sind z.B. im Jahr nach Eréffnung des Insolvenzverfahrens Steuerschulden beim Finanzamt
entstanden und fir das darauf folgende Jahr haben Sie eine Erstattung zu bekommen, kann
das Finanzamt die Forderung gegen die Schulden aufrechnen.

Ahnliches ist auch méglich wenn Sie Anspriiche z.B. gegen eine bffentlich-rechtliche
Behdrde haben, z.B. Kindergeld- oder Rentennachzahlung und auf der anderen Seite eine
andere Behdrde, z.B. das JobCenter, eine Forderung gegen Sie hat, die nach Insolvenzer-
6ffnung entstanden ist.

Achtung: Verrechnung und Aufrechnung sind wéhrend der Dauer des er6ffneten gericht-
lichen Insolvenzverfahrens verboten, wenn die Schulden vor Insolvenzeréffnung entstanden
ist, Inre Forderung gegen die Behdrde aber erst nach Erdffnung entstanden ist.

5.5 Restschuldbefreiungsphase

Das gerichtliche Insolvenzverfahren (Dauer ca. 1 Jahr) wird mit der Aufhebung des Ver-
fahrens und der Ankindigung der Restschuldbefreiung beendet. Danach beginnt die
Restschuldbefreiungsphase (auch genannt: Wohlverhaltensperiode). Wahrend dieser Zeit
haben Sie folgende wichtige Pflichten (§ 295 InsO):

- Den pfandbaren Teil Ihres Einkommens abzuflhren,
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- Wenn Sie arbeitslos sind, sich um Arbeit zu bemihen und jede zumutbare Arbeit
anzunehmen,

- Jeden Wohnungs- und Arbeitsplatzwechsel anzuzeigen,

- Ererbtes Vermdgen zur Halfte abzufihren.

Der vom Gericht eingesetzte Treuhdnder wird lhr pfandbares Einkommen einsammeln und
an die Glaubiger weiterleiten und ggf. die Einhaltung lhrer Pflichten kontrollieren.

Flr die Tatigkeit des Treuhanders missen Sie diesem jahrlich 119,00 Euro zahlen, wenn
vom Einkommen keine Betrage pfandbar sind. Auch hier ist ein Stundungsantrag mdéglich,
so dass Sie diese Rechnung (zunachst) nicht zahlen missen.

Sollte von lhrem Einkommen nichts pfandbar sein oder der pféandbare Teil Ihres Ein-
kommens nicht ausreichen, die gesamten Schulden zu tilgen, werden lhnen nach Ablauf der
6 Jahre die restlichen Schulden erlassen.

Die Schuldenbefreiung gilt nicht fir Mitverpflichtete (z.B. Ehepartner) und Birgen. Diese
muUssen selbst das Verfahren durchlaufen.

Nach Ablauf der 6 Jahre kdnnen Glaubiger mit Forderungen, die als aus unerlaubter
Handlung angemeldet wurden (z.B. Schadensersatz) erneut gegen Sie vorgehen. Die
Glaubiger beantragen eine pfandbare Ausfertigung des Tabellenauszuges aus der
Schlusstabelle des InsO- Verfahrens. Wenn Sie wissen wollen, bei welchen Glaubigern dies
droht, lassen Sie sich vom InsO- Gericht oder Treuhander eine Kopie der Schlusstabelle
zusenden. Hatten Sie Widerspruch eingelegt, muss der Glaubiger ein Klageverfahren gegen
Sie einleiten, um so einen Beschluss zu erhalten, in dem festgestellt wird, dass Sie eine
unerlaubte Handlung begangen haben.

5.6 Kosten des Verfahrens und Stundung

Die Gerichtskosten in einem Verfahren mit geringen pféndbaren Einkinften betragen i.d.R.
1.500,- bis 1.800,-€ (abhangig von Glaubigeranzahl, Vermdgen und sonstigem Aufwand).
Dieser Betrag muss vom Schuldner nicht sofort bezahlt werden! Er kann einen Stundungs-
antrag stellen. Wie oben bereits erwéhnt, werden die Kosten dann vom Statt vorgeschossen.

Die Einkommens- und Vermdgenssituation des Ehepartners (auch bei getrennt Lebenden)
muss im Antragsformular angegeben werden, wenn der Partner zumindest indirekt einen
Nutzen aus der Verschuldung hatte. Ggf. muss der Partner dann einen Vorschuss auf die
Kosten des Verfahrens leisten (je nach Gericht unterschiedlich, ca. 1.000,-€). Erzielt der
Schuldner pféandbare Einkiinfte wahrend des Insolvenzverfahrens kann der Ehepartner die
Rackzahlung der Verfahrenskosten verlangen.

I.d.R. wird die Stundung der Verfahrenskosten flr die ganzen 6 Jahre vom Schuldner mit
dem Insolvenzantrag eingereicht. Das Insolvenzgericht bewilligt die Stundung aber zunachst
nur fir das Eréffnungsverfahren und das gerichtliche Insolvenzverfahren, nicht aber fur die
anschlieBende Wohlverhaltensperiode. Ein neuer Stundungsantrag oder zumindest ein
Verweis auf den alten Antrag wird in der Restschuldbefreiungsphase notwendig! Leider
scheitern immer wieder Insolvenzverfahren weil dies vergessen wird!

Hin und wieder befinden sich unerlaubte Handlungen unter den Glaubigerforderungen, insb.
Geldstrafe, Verurteilungen wg. Betruges, Rickstédnde aus Sozialversicherungsbeitradgen und
Rackforderungen von Sozialleistungstragern (z.B. Kindergeld, ALG | oder Il). Dies motiviert
zunehmend mehr Gerichte eine Stundung der Verfahrenskosten abzulehnen. Das Insolvenz-
gericht lehnt den Stundungsantrag ab, weil die vollstdndige Restschuldbefreiung nicht
erreicht werden kann und somit der Sinn des Verfahrens verfehlt wird! Mit Einreichen des
Antrages sollten hier Gegenargumente benannt werden aus denen hervorgeht, dass diese
Forderungen parallel zum InsO- Verfahren beglichen werden kénnen (z.B. die Hilfe aus der
Familie).
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Voraussetzung: (drohende) Uberschuldung oder Zahlungsunfahigkeit

Verbraucherinsolvenzverfahren

Stufe 1

AuBergerichtliche Einigung

* Alle Glaubiger missen zustimmen

* Bei ErfUllung der Vereinbarungen — schuldenfrei

* Bei Scheitern — Bescheinigung durch ,geeignete Person oder Stelle” und Fortsetzung des
Verfahrens

Dann —  Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens inkl. Restschuldbefreiung und
Stundung der Verfahrenskosten

Stufe 2 (findet nur statt, wenn die Chance auf eine Einigung mit den Glaubigern besteht)

Schuldenbereinigungsplan

* Inso- Antrag ruht bis zur Entscheidung Uber den Schuldenbereinigungsplan

* Antrag auf Einstellung der Zwangsvollstreckung mdéglich

* Insolvenzgericht kann einen Einigungsversuch mit den Glaubigern unternehmen, wenn aus
Sicht des Richters Aussicht auf Erfolg besteht

* Mehrheit der Glaubiger nach Képfen und nach Summe muss zustimmen.
Insolvenzgericht kann Zustimmung einzelner Glaubiger ersetzen, wenn Glaubiger nicht
schlechter gestellt werden als im Insolvenzverfahren

* Bei Erflllung des Schuldenbereinigungsplans — schuldenfrei

Bei Scheitern des SB- Plans —» Wiederaufnahme des Insolvenzverfahrens

Stufe 3

Gerichtliches Insolvenzverfahren

» Besprechungstermin zw. Treuhd@nder und Schuldner i.d.R. innerhalb von 3 Wochen nach
Er6ffnung

» Treuhander verwertet das pfandbare Vermdgen des Schuldners, nimmt Kontakt mit
Glaubigern, Vermieter und Arbeitgeber auf und zieht pfandbare Einkommensanteile ein

» Glaubiger mlssen ihre Forderung anmelden (Achtung: ,unerlaubter Handlungen")

» Anklindigung der Restschuldschuldbefreiung und Aufhebung des Insolvenzverfahrens,
wenn keine Versagungsgrinde vorliegen

Restschuldbefreiungsverfahren

* Abtretung des pfandbaren Einkommens an den Treuhander
« Erflllung von Obliegenheiten (z.B. Verpflichtung zur Erwerbstatigkeit, Erbschaften)
« Zustimmung der Glaubiger ist nicht erforderlich

6 Jahre ab Beginn der Stufe 3 = ,,Wohlverhaltensperiode"

Restschuld(en)befreiung
(Widerruf innerhalb eines Jahres méglich, falls Obliegenheiten verletzt wurden)

Stand 12/2013
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5.7 Spezielle Rechtsvorschriften im Rahmen der Insolvenzordnung

§ 290 Versagung der Restschuldbefreiung

(1) In dem Beschluss ist die Restschuldbefreiung zu versagen, wenn dies im Schlusstermin
von einem Insolvenzglaubiger beantragt worden ist und wenn

1. der Schuldner wegen einer Straftat nach den §§ 283 bis 283c des Strafgesetzbuchs
rechtskraftig verurteilt worden ist,

2. der Schuldner in den letzten drei Jahren vor dem Antrag auf Eréffnung des Insolvenz-
verfahrens oder nach diesem Antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig schriftlich unrichtige
oder unvollstdndige Angaben Uber seine wirtschaftlichen Verhaltnisse gemacht hat, um
einen Kredit zu erhalten, Leistungen aus 6ffentlichen Mitteln zu beziehen oder Leistungen an
offentliche Kassen zu vermeiden,

3. in den letzten zehn Jahren vor dem Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens oder
nach diesem Antrag dem Schuldner Restschuldbefreiung erteilt oder nach § 296 oder § 297
versagt worden ist,

4. der Schuldner im letzten Jahr vor dem Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens oder
nach diesem Antrag vorsétzlich oder grob fahrlédssig die Befriedigung der Insolvenzglaubiger
dadurch beeintrachtigt hat, dass er unangemessene Verbindlichkeiten begriindet oder Ver-
mogen verschwendet oder ohne Aussicht auf eine Besserung seiner wirtschaftlichen Lage
die Eréffnung des Insolvenzverfahrens verzégert hat,

5. der Schuldner wéhrend des Insolvenzverfahrens Auskunfts- oder Mitwirkungspflichten
nach diesem Gesetz vorsatzlich oder grob fahrlassig verletzt hat oder

6. der Schuldner in den nach § 305 Abs. 1 Nr. 3 vorzulegenden Verzeichnissen seines
Vermégens und seines Einkommens, seiner Glaubiger und der gegen ihn gerichteten
Forderungen vorsatzlich oder grob fahrlassig unrichtige oder unvollstandige Angaben ge-
macht hat.

(2) Der Antrag des Glaubigers ist nur zulassig, wenn ein Versagungsgrund glaubhaft
gemacht wird.

Anfechtungsrecht

§ 89 InsO Sicherungen oder Befriedigungen, die ein Insolvenzgldubiger nach Eréffnung des
Verfahrens infolge von ZwangsvollstreckungsmaBnahmen erlangt hat, sind unwirksam. Eine
vor Eréffnung ausgebrachte PfandungsmaBnahme verliert nach Ablauf des Monats, in dem
die Eroffnung stattfand, inre Wirkung. Bei Eréffnung nach dem 15. gilt die Wirkung noch fur
den Folgemonat.

§ 81 InsO Hat der Schuldner nach InsO- Eréffnung Uber einen Gegenstand der Insol-
venzmasse verflgt, ist diese Verfiugung unwirksam (z.B. Verkauf PKW, Umschreibung LV).

§ 91 InsO Besitzt ein Glaubiger Rechte an der Insolvenzmasse kann er diese nicht wirk-
sam einziehen, wenn die Forderung erst nach InsO- Eréffnung entsteht. (z.B. Abtretung der
Steuererstattungsanspriiche an Steuerberater fiir ein bei Er6ffnung noch nicht entstandenen
Erstattungsanspruch).

§ 88 InsO Rickschlagsperre
IN - 1 Monat vor Antragseingang
IK - 3 Monate vor Antragseingang

Alle Sicherheiten, die ein Glaubiger im o0.g. Zeitraum erhalten hat, verlieren mit Er6éffnung
ihre Wirkung qua Gesetz, d.h. ohne dass sie angefochten werden mussen.

§ 142InsO Bargeschéfte

Ein Bargeschaft liegt vor, wenn fiir die Leistung des Schuldners unmittelbar (d.h, spatestens
innerhalb von 4 Wochen) eine gleichwertige Gegenleistung erfolgt ist. Liegen die Voraus-
setzungen flr ein Bargeschaft vor ist eine Anfechtung nicht méglich.
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Sollten Sie friiher einmal selbststandig gewesen sein, kdnnte es sein, dass Sie einen
Regelinsolvenzantrag stellen miissen!

6. Das Regelinsolvenzverfahren

Das Regelinsolvenzverfahren verfolgt die gleichen Ziele wie das Verbraucherinsolvenz-
verfahren, unterliegt aber anderen Formvorschriften und hat eine andere Zielgruppe.

6.1 Abgrenzung: Regelinsolvenz - Verbraucherinsolvenzverfahren

Wenn Sie als Selbststandiger das Insolvenzverfahren beantragen wollen, missen Sie einen
Antrag auf Eréffnung des Regelinsolvenzverfahrens stellen.

Gleiches gilt, wenn Sie lhre Selbststandigkeit aufgegeben haben und bei mehr als 19
Glaubigern verschuldet sind oder eine der Glaubigerforderungen aus Verbindlichkeiten aus
einem Arbeitnehmerverhaltnis stammt. Je nach Sichtweise des Gerichtes kdnnen hier nicht
nur ausstehende Ldéhne und Gehalter gemeint sein, sondern auch Rickstdénde beim
Sozialversicherungstrager, der Bundesknappschaft, der Berufsgenossenschaft (Beitrage fir
Mitarbeiter) oder beim Finanzamt wegen ausstehender Lohnsteuer.

Wenn Sie zum Zeitpunkt der Antragstellung lhre Selbststandigkeit aufgegeben und weniger
als 20 Glaubiger haben sowie keine Verbindlichkeiten aus Arbeitsverhaltnissen vorliegen, ist
ein Verbraucherinsolvenzantrag notwendig. Um diesen Antrag stellen zu kénnen, missen
Sie zun&chst mit lhren Glaubigern einen auBergerichtlichen Einigungsversuch unternehmen.
Scheitert dieser kdnnen Sie auf dem bundeseinheitliche Antragsformular den Insolvenz-
antrag beim zustandigen Insolvenzgericht einreichen. Da das Scheitern lhrer auBergericht-
lichen Einigungsbemihungen von einem Rechtsanwalt, Notar oder einer Schuldnerbe-
ratungsstelle bescheinigt werden muss, sollten Sie sich unbedingt zunachst mit einer der
vorgenannten Stellen in Verbindung setzen. (siehe Punkt 5)

Sowohl im Verbraucher- als auch im Regelinsolvenzverfahren wird 6 Jahre nach Eréffnung
des Verfahrens ein Erlass aller restlichen Schulden ausgesprochen, wenn Sie sich "redlich”
verhalten haben und kein sonstiger Versagensgrund vorliegt. Wenn Sie keinen Fehler
machen, kann die Restschuldbefreiung von keinem Glaubiger verhindert werden!

Sie wird auch erteilt, wenn Sie 6 Jahre keine Betrdge zur Schuldentilgung zahlen konnten.

GmbH-Geschaftsfiihrer

Der Geschaftsfuhrer einer GmbH wird nicht als Selbststéandiger im Sinne der InsO be-
trachtet, wenn er auch Mehrheitsgesellschafter der GmbH ist. Er hat somit einen Antrag auf
Eréffnung des Verbraucherinsolvenzverfahrens zu stellen, wenn er persénlich Restschuld-
befreiung erlangen méchte.

Ist der Geschéftsfihrer zumindest mit 51% Eigentimer der GmbH ist also ein Regel-
insolvenzantrag zu stellen. Die Positionen der Gerichte sind an diesem Punkt sehr
unterschiedlich. So fordert das Insolvenzgericht Disseldorf z.B. einen Eigentumsanteil von
mehr als 75%, da der Gesellschafter nur dann nahezu alle Anderungen innerhalb der GmbH
vornehmen kann. Eine Ricksprache mit dem Insolvenzgericht vor Ort ist notwendig.
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6.2 Ablauf des Verfahrens

Das Gericht prift die Vollstandigkeit der eingereichten Unterlagen. Stundung der
Verfahrenskosten nicht vergessen. Wichtige Nachweise beifligen wie

e Gewerbean- und/oder abmeldung

e Liste der Glaubiger (siehe Muster hinten)

e Aufstellung Gber privates und betriebliches Vermégen

{
Eréffnungsverfahren
Das Gericht kann einen Gutachter oder einen vorlaufigen Insolvenzverwalter einsetzen.
Mdglicherweise ist diese Phase die kritischste im Gesamtverfahren, wenn der vorlaufige
InsO- Verwalter versucht, alles daflr zu tun, dass er mit Beginn des Inso- Verfahrens
maoglichst viel Geld bereits in der Kasse hat.

2

Stundungsantrag

Das Gericht entscheidet Gber den Stundungsantrag (Verfahrenskosten 2.500,- - 3.000,- €).
l

Eréffnungsbeschluss

Wenn kein Gutachter eingeschaltet wird, erhalten Sie i.d.R. ca. 4 Wochen nach Einreichen
des Antrages den Beschluss Uber die Eréffnung des Verfahrens (ab hier 6 Jahre und Sie
sind schuldenfrei!)

Im Erdéffnungsbeschluss erfahren Sie den Namen des eingesetzten Insolvenzverwalters. Er
wird im Verfahren die Belange der Glaubiger vertreten; also Vorsicht im Umgang mit ihm!

\)

Veréffentlichung
Eine Veréffentlichung der Insolvenzeréffnung findet Uber das Internet statt. Bei noch
laufender Selbststéandigkeit zuséatzlich tber die értliche Presse.

\)

Der Insolvenzverwalter nimmt seine Tatigkeit auf. Seine Aufgaben sind u.a.:

e Uberpriifung der Konten des Schuldners durch direkte Kontaktaufnahme mit der Bank
(Beschlagnahmung des Guthabens)

e Anschreiben an den Vermieter, um Haftung des Verwalters fir Mietriickstdnde

auszuschlieBen

Anschreiben an alle Glaubiger, um die H6he der Forderungen feststellen zu kénnen

Termin mit Schuldner zur Prifung und ggf. Ergédnzung der Angaben im Antrag

Feststellung, Einzug und Verwertung des vorhandenen Vermdgens

PrGfung und Durchfihrung von AnfechtungsmaBnahmen

Festsetzung und Einzug des pfandbaren Einkommensanteils

Erfassung der Glaubiger und der Uberpriften Forderungen in einer tabellarischen

Ubersicht

e Erstellung von Berichten flr das Insolvenzgericht

\)

Glaubigerversammlung / Priftermin

Im Eréffnungsbeschluss wird lhnen das Datum des Priftermins genannt. Dieser ,,Termin®
wird i.d.R. schriftlich durchgefuhrt, so dass keiner der Beteiligten anwesend sein muss.
Sollte eine mundliche Verhandlung stattfinden, sollten Sie an diesem Termin in jedem Fall
teilnehmen. Er dauert ca. 10 Min. und besteht darin, dass der Insolvenzverwalter einen

37



Bericht lber Sie vortragt. Sie sollten sich im Anschluss an den Termin eine Kopie des
Berichtes aushandigen lassen sowie eine Kopie der vorlaufigen Tabelle, aus der die H6he
der Forderungen der Glaubiger zu entnehmen ist. Bei einem mundlichen Priftermin kénnen
Sie Widerspriiche gegen angemeldete Forderungen nur im Termin selbst einlegen!

Sollten Glaubiger Forderungen aus ,unerlaubter Handlung“ angemeldet haben und Sie
Widerspruch gegen diese Behauptung einlegen wollen, missen Sie dies bis zum o.g.
Stichtag erledigen. Tun Sie dies nicht, wird es fir diese Glaubigerforderung keine
Restschuldbefreiung geben. Alle anderen Schulden werden Ihnen erlassen, diese aber nicht!
Findet der Termin als mindliche Verhandlung statt, missen Sie erscheinen um Widerspruch
einlegen zu kénnen!

Ihr Widerspruch gegen eine Forderung, die bereits vor Insolvenzantragstellung vom
Glaubiger als Forderung aus unerlaubter Handlung per Urteil (nicht Vollstreckungsbescheid)
tituliert wurde, zwingt Sie sich gegen die besondere Rechtsposition dieser Forderung
gerichtlich zu wehren. Sie missen also erfolgreich klagen, um eine Restschuldbefreiung
auch fir diese Forderung zu erhalten.

Ist der Sachverhalt umgekehrt und dem Glaubiger liegt kein Urteil vor in dem bereits
festgestellt wurde, dass die Forderung aus unerlaubter Handlung stammt, muss der
Glaubiger Sie verklagen um sein Ziel zu erreichen!

\)

Insolvenzplan
Sie haben die Mdglichkeit, dem Insolvenzverwalter bzw. den Glaubigern einen Insolvenzplan

vorzulegen, oder -besser- den Verwalter zu bitten, einen Plan fir Sie zu erarbeiten. Wird
dieser Zahlungsplan zur Tilgung aller Schulden von den Glaubigern akzeptiert, kann das
Insolvenzverfahren aufgehoben werden. Der Insolvenzplan sieht i.d.R. Einmalzahlungen vor,
die insg. héher sein missen, als dass, was die Glaubiger im 6-jahrigen Verfahren erhalten
wurden! Achtung: Im Plan mussen unbedingt die Kosten des Gesamtverfahrens inkl. Ver-
walterkosten berlcksichtigt werden. Nur so kdnnen Sie verhindern, dass nach Zustimmung
zum Insolvenzplan durch die Glaubiger, noch zuséatzlich die Rechnung des Gerichtes zu
bezahlen ist.

Schlusstermin

Ungeféhr 1 Jahr nach Er6ffnung des gerichtlichen Insolvenzverfahrens wird das Verfahren
formal durch den Schlusstermin beendet. Auch dieser Termin wird i.d.R. schriftlich durch-
geflhrt. Sollte er jedoch mindlich stattfinden, sollten Sie auch an diesem Termin teilnehmen
(Dauer ca. 5 Min.).

Wenn Glaubiger der Meinung sind, lhnen sollte die Restschuldbefreiung versagt werden,
mussen die Grinde bis zum Schlusstermin glaubhaft gemacht und ein Versagungsantrag
gestellt werden. Hiergegen kénnen Sie nur bis zum Termin Widerspruch einlegen! Bei einem
mundlichen Schlusstermin muss ein Widerspruch im Termin eingelegt werden.

\)

Verfahrenskosten

Die Kosten des gerichtlichen Insolvenzverfahrens (i.d.R. 2.500,- bis 3.000,-€), inklusive
Verwalterkosten, werden aus der Masse, d.h. aus dem verwerteten Vermdgen bzw. den bis
zum Schlusstermin eingezogenen pfandbaren Betrdgen entrichtet. Die Glaubiger erhalten
erst Zahlungen, wenn die Kosten des Verfahrens beglichen sind.

Nach dem Schlusstermin fallen jahrlich Verfahrenskosten in H6he von mind. 119,-- € an.
Auch diese sollen aus den eingenommenen pfandbaren Betrdgen beglichen werden. Ist
nichts pfandbar, werden Sie zur Zahlung der 119,-- € aufgefordert. Sie Missen dann zahlen
oder einen erneuten Stundungsantrag stellen! (siehe oben)
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Aufhebung des Verfahrens + Anklindigung der Restschuldbefreiung

Vom diesem Tag an befindet sich das Verfahren in der sog. Restschuldbefreiungsphase
(auch genannt: Treuhandphase oder Wohlverhaltensperiode). Glaubiger kénnen ab jetzt
keine Forderungen mehr anmelden. Ab jetzt ist eine Versagung der Restschuldbefreiung nur
noch durch Obliegenheitsverletzungen mdéglich. (Siehe Verbraucherinsolvenzverfahren).

Wenn Sie kdnnen, dirfen Sie jetzt wieder ,Vermdgen“ ansparen.
{

Restschuldbefreiungsphase (Siehe Verbraucherinsolvenzverfahren).

Naheres zur besonderen Situation von Selbststandigen finden Sie in meinem
Ratgeber flr Selbststandige!
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Voraussetzung:(drohende) Uberschuldung / Zahlungsunfahigkeit

Regelinsolvenzverfahren

Stufe 1

Eréffnungsverfahren

e Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens, Restschuldbefreiung + Stundungshilfe
¢ Insolvenzgericht kann Gutachter oder vorlaufigen Verwalter einsetzen
¢ Richter entscheidet tber die Eréffnung des Verfahrens

Dauer: 4- 12 Wochen von Eingang des Antrages bis Eréffnung des Inso- Verfahrens

Stufe 2

Gerichtliches Insolvenzverfahren

e Beschluss Uber die Erdffnung des Verfahrens! 6 Jahre spater schuldenfrei

¢ Insolvenzverwalter verwertet das pfandbare Vermégen des Schuldners, zieht pfandbare

Einklnfte ein, kann betriebliche Dauerschuldverhaltnisse kiindigen und kann alle unter-

nehmerischen Entscheidungen anstelle des Schuldners treffen.

Freigabe des Geschaftsbetriebes

Glaubigerversammlung / Priftermin

Insolvenzplan

Ev. Widerspruch gegen Anmeldung einer Forderung als aus ,unerlaubter Handlungen"

Schlusstermin

- Anklndigung der Restschuldbefreiung und Aufhebung des Verfahrens, wenn keine
Versagungsgrunde vorgebracht werden

- Letzte Mdglichkeit fir die Glaubiger Forderungen anzumelden

Dauer: 8- 12 Monate von Eréffnung des Inso- Verfahrens bis Schlusstermin

Stufe 3

Restschuldbefreiungsverfahren

e Abtretung des pfandbaren Einkommens an den Treuhander

e Bei Fortsetzung der Selbststandigkeit: Zahlung eines monatlichen Betrages fiir die
Insolvenzmasse in der Hohe des pfandbaren Betrages, der in einem (hypothe-
tischen) Anstellungsverhaltnis abzuflihren ware

e Erflllung von Obliegenheiten (Verpflichtung Erwerbstatigkeit + Erbschaft)

e Zustimmung der Glaubiger zur RSB nach 6 Jahren ist nicht erforderlich

6 Jahre ,,Wohlverhaltensperiode
(Beginn der Laufzeit mit Eréffnung des gerichtl. Insolvenzverfahrens, also Stufe 2)

Restschuld(en)befreiung
Widerruf innerhalb eines Jahres méglich, falls Schuldner Obliegenheiten verletzt hat

Stand 12/2103

40




7. Minderjahrige mit Schulden / Taschengeld

Kinder und Jugendliche kénnen vor dem Eintritt der Volljdhrigkeit, also vor Vollendung des
18. Lebensjahres keine Schulden machen. Vertrdgen mit regelmaBigen Zahlungsver-
pflichtungen fur die Zukunft, bedlrfen der Zustimmung der Eltern. Darlehen kénnen von
Minderjéhrigen nicht eingegangen werden. Ausnahme: Es liegt eine Zustimmung des
Vormundschaftsgerichtes vor!

Soweit die Theorie!

In der Praxis sind Jugendliche insbesondere durch den §110 BGB geschitzt, den
sogenannten Taschengeldparagrafen. Alle Kaufe von Kindern und Jugendlichen von
héherem Wert kbnnen rickgangig gemacht werden.

Aktuell kommt es bei Jugendlichen hauptsachlich im Zusammenhang mit dem Thema Handy
zu Problemen. Allerdings mussen die Eltern diese Probleme ausbaden, da die Jugendlichen
keine wirksamen Handyvertrage ohne Unterschrift der Eltern abschlieBen kénnen. Um hier
Arger zwischen Eltern und Kind zu vermeiden kénnten Prepaid- Handykarten hilfreich sein.

Fur Kinder und Jugendliche ist es wichtig mdglichst frihzeitig den Umgang mit Geld zu
trainieren. Hierzu gehért, dass Kinder schon friih eine kleine Menge Taschengeld erhalten
sollten. Anfangs sollte das Geld wéchentlich ausgezahlt werden, spater monatlich. Aber es
muss zuverlassig immer am gleichen Tag kommen. Von wenigen Ausnahmen abgesehen,
sollten Eltern kein Extrageld zahlen, wenn Kinder und Jugendliche jammern, dass bereits
das ganze Taschengeld verbraucht ist. Wenn Sie lhren Kindern etwas Gutes tun wollen,
helfen Sie in solchen Situationen am Besten indem Sie hart bleiben und kein Geld geben.
Zur Héhe eines angemessenen Taschengeldes gibt es sehr verschiedene Meinungen. Zur
Orientierung kénnen Sie z.B. bei den Jugendamtern die aktuellen Empfehlungen erfragen.

Taschengeldempfehlungen vom Jugendamt fiir 2013

Alter Taschengeld

4 - 5 Jahre 50 Cent wdchentlich

6 - 7 Jahre 1,50 bis 2 Euro wdchentlich
8 - 9 Jahre 2 bis 2,50 Euro wéchentlich

10 -11 Jahre 13 bis 16 Euro monatlich

12 -13 Jahre 18 bis 22 Euro monatlich

14 -15 Jahre 25 bis 30 Euro monatlich

16 -17 Jahre 35 bis 45 Euro monatlich

18 Jahre 70 Euro monatlich
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Allerdings entstehen zunehmend h&ufiger Situationen, in denen den Minderjdhrigen Uber-
haupt keine "Schuld" an der Entstehung von Schulden trifft.

Nicht ausgeschlagene Erbschaften von Uberschuldeten Verwandten kénnen einen Grund
darstellen, wie Jugendliche an Schulden kommen kdnnen. Wurde die Erbschaft nicht oder
zu spat ausgeschlagen, sollte unbedingt eine Schuldnerberatungsstelle oder ein
Rechtsanwalt hinzugezogen werden. Um mit Eintritt der Volljéhrigkeit die geerbten Schulden
wieder los zu werden, kdnnte die Beantragung eines Nachlassinsolvenzverfahrens sinnvoll
sein oder der junge Erwachsene beantragt, die Haftung aus der Erbschaft auf die Héhe
seines Vermdgens bei Eintritt in die Volljahrigkeit zu beschranken (siehe unten).

Auch Rickforderungsanspriche des Jobcenters gegen Minderjahrige sind hier zu nennen.
Erhielt die Familie aus irgendeinem Grund z.B. zu lang oder zu viel ALG Il, fordert das
Jobcenter diese zu viel gezahlten Beitrdge von jedem einzelnen Mitglied der Bedarfsge-
meinschaft zurlck.

Dies kann zu absurden Rickforderungsbescheiden gegen ein Kindergartenkind fihren. Wird
das Kind volljahrig, naht der Zeitpunkt, an dem der junge Erwachsene tatig werden sollte.
Durch Einrede nach §1629a BGB ist es mdglich, den Start in die Volljahrigkeit schuldenfrei
hinzubekommen. Laut §1629 beschrankt sich die Haftung des Minderjahrigen auf das
Vermoégen, welches er mit dem 18. Geburtstag besitzt. Ist kein Vermdgen vorhanden, geht
die Forderung des Jobcenters in die Leere.

Mit folgendem Schreiben kdnnten Sie sich wehren:
,An das Jobcenter

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit ROckforderungsbescheid vom..... haben Sie mich aufgefordert, ..... an Sie
zuriickzuzahlen. Nach meinem 18. Geburtstag am ...... mache ich nunmehr die Einrede
nach §1629a BGB geltend, da ich keinerlei Vermdgen besitze.

Ich méchte Sie bitten, mir innerhalb der néachsten 4 Wochen zu bestatigen, dass Sie diese
Forderung gegen mich nicht weiter verfolgen werden!

Mit freundlichen GriiBen
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8. Sonderfall Immobilie

Gehort zu lhrem Vermogen eine Immobilie?

Wenn ja, sollten Sie Folgendes beachten:

Klaren Sie zunachst, was sich alle Beteiligten im Hinblick auf die Immobilie winschen. Soll
Sie gerettet werden oder soll sie weg?

Versuchen Sie zu einer Einigung mit dem Partner zu kommen auch wenn Sie alleiniger
Eigentimer sind.

Prifen Sie mdéglichst nichtern, unter welchen Bedingungen Sie die Immobilie erhalten
wollen wirden. Lassen Sie sich nicht von der Hypothekenbank die Ratenhéhe diktieren,
auch wenn deren Forderung im Grundbuch eingetragen ist und damit eine Zwangsverstei-
gerung droht. Entscheiden Sie zunachst, was Sie maximal zur Rickfihrung des Darlehens
beitragen kénnen. Dann erst gehen Sie in die Verhandlung mit der Bank. Ich weiB3, dass
diese Denkweise ungewohnt ist, aber sie ist wichtig! Nur so werden neue (Finanz-)Lécher
verhindert, die zwanglaufig entstehen, wenn Sie dem Diktat der Bank folgen wirden.

Investieren Sie kein Geld mehr in die Immobilie bevor eine Entscheidung getroffen ist.
Setzen Sie sich eine zeitliche Frist bis zu der Sie entscheiden werden.

Beziehen Sie keine unbeteiligten Dritten als zuséatzliche Sicherungsgeber in die Vertrage ein,
bevor Sie die oben genannten Entscheidungen getroffen haben.

Prufen Sie, ob die Bank beim Verkauf der Immobilie an Sie Beratungsfehler gemacht haben
kénnte. Ist der Wert der Immobilie heute deutlich niedriger als beim Kauf sollten Sie diesen
Punkt genau prifen!

Ein Verkauf der Immobilie durch die Bank ohne |hre Zustimmung ist nicht méglich!

Ein Verlust Ihrer Eigentumswohnung oder Ihres eigenen Hauses droht immer dann, wenn
Sie die Ratenzahlungen nicht mehr aufrecht erhalten kénnen und sich lhre wirtschaftliche
Situation langfristig gravierend verschlechtert hat. Ist ein Hypothekenkredit gekiindigt, ist
eine Umschuldung durch eine andere Bank nahezu unmdglich, da die Kiindigung der Schufa
gemeldet wird und die internen Regeln anderer Banken dann eine Umschuldung nicht mehr
erlauben.

Allerdings gibt es auch nach Kindigung durch die Hypothekenbank noch Spielraum fur eine
Einigung mit Ihrer Bank. Kénnen Sie zumindest die Verzugszinsen zahlen, stellt dies zwar
keine langfristige Losung dar, kann aber einen Zeitgewinn von 1-2 Jahren bedeuten. Uber
ein solches ,Stillhalteabkommen” werden Sie wahrscheinlich keine schriftliche Zusage Ihrer
Bank erhalten. Es bleibt Ihnen somit nur die Chance, durch regelmaBige Zahlung die Bank
von der Ernsthaftigkeit Ihrer Rettungsbemihungen zu Uberzeugen. Erhalt die Bank in dieser
Zeit monatlich pinktlich Raten mindestens in der Hohe der Verzugszinsen, kénnen Sie nach
Uberwindung der Zahlungsunfahigkeit ggf. eine neue Vereinbarung mit der Bank treffen.

Bedenken Sie, dass der Verzugszinssatz, den lhnen die Hypothekenbank nach Kundigung
der Kredite in Rechnung stellen darf, nur 2,5% Uber dem Basiszinssatz der Deutschen
Bundesbank bzw. der europaischen Zentralbank liegen darf. Im Dezember 2013 lag dieser
bei -0,38%. D.h., die Bank darf lhnen als ,Verzugsschaden® nur 2,12% in Rechnung stellen.
Der Vertragszinssatz, den Sie an Ihre Bank zahlen missen, liegt sicher deutlich héher!

Prifen Sie, ob der Verkauf der Immobilie die Ubersphuldungssituation insgesamt beheben
kann. Wer kénnte beim Verkauf hilfreich sein? Ublicherweise sind die Hausbank, die
finanzierende Hypothekenbank oder ortsansassige Makler erste Ansprechpartner. Auch
Firmen die durch Auktionen einen Verkauf realisieren, kénnen erfolgreich sein! Denken Sie
dabei unbedingt auch an die zu erwartende Vorfélligkeitsentschadigung (siehe unten).
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Sollten die zu erwartenden Erlése aus dem Verkauf der Immobilie nicht reichen um die
Uberschuldungssituation zu beheben oder Sie keine Mdglichkeit sehen, den nach Verkauf
offenen Restbetrag in 6 Jahren abzutragen, kdnnten Sie versuchen, durch ein Insolvenz-
verfahren diese Schulden zu begleichen. Auch wenn Sie noch Eigentimer eines Hauses
sind. Warten bis zum Verkauf ist nicht notwendig! Sollten nach Eréffnung eines Insolvenz-
verfahrens neue Schulden durch die Immobilie drohen, kénnen Sie das Eigentum an lhrem
Haus aufgeben. Dies geschieht formlos durch entsprechende Erklarung gegeniber der
Kommune.

Bei leerstehenden Eigentumswohnungen (auch wenn in Zukunft mit Leerstand gerechnet
werden muss) sollte unbedingt vor der Entscheidung flr ein Insolvenzverfahren ein
Fachmann zu Rate gezogen werden! In einem solchen Fall ist die Aufgabe des Eigentums
nicht mdglich und es drohen neue Schulden nach Eréffnung des Insolvenzverfahrens, fir die
es in diesem Insolvenzverfahren keine Restschuldbefreiung geben wird.

Alle Regelungen, Vereinbarungen und Vertrdge, die Sie mit Wirkung fir eine Immobilie
treffen wollen, bedurfen der notariellen Beurkundung und der Eintragung im Grundbuch. Im
AuBenverhaltnis, also gegenlber dritten Personen, sind diese Vertrage nur so bindend.
Glaubiger kdénnen Eintragungen durch die Zwangssicherungshypothek im Grundbuch
erzwingen, wenn sie einen rechtskraftigen ,Titel“ haben, z.B. einen Vollstreckungsbescheid.

Jeder Glaubiger der im Grundbuch eingetragen ist, kann die Zwangsversteigerung
betreiben, wenn er eine realistische Aussicht hat, einen Erlés zu erzielen. Liegt der
Verkehrswert (= Marktwert) einer Immobilie so niedrig, dass die aktuelle Forderung des
erstrangig in Abteilung Ill des Grundbuches eingetragenen Glaubigers bereits héher ist als
der Wert, werden die nachfolgenden Glaubiger die Zwangsversteigerung i.d.R. nicht
erfolgreich betreiben kdnnen. In diesem Fall kénnte nur der erstrangige Glaubiger die
Zwangsversteigerung durchsetzen.

Nachdem ein berechtigter Glaubiger einen Auftrag zur Zwangsversteigerung an das
Amtsgericht gerichtet hat, wird ein Gutachten von einem vereidigten Sachversténdigen
erstellt. Spatestens dann wird der Wert deutlich.

Es ist somit fiir viele weitere Uberlegungen von zentraler Bedeutung den (Verkehrs-) Wert
der Immobilie in Erfahrung zu bringen. Hierzu kénnte das Gutachten, das die Hypotheken-
bank vor Finanzierung erstellt hat, hilfreich sein. Eine Kopie wird Ihnen Ihre Hypothekenbank
sicher aushandigen. Sollten Sie bereits versucht haben, die Immobilie durch einen Makler
verkaufen zu lassen, liegt Ihnen vielleicht noch vom Makler ein Expose mit einer
Wertschéatzung vor.

Sind in Abteilung Il des Grundbuches Sonderrechte, wie z.B. Wohn- oder Nutzungsrechte
eingetragen, mindern diese den Wert der Immobilie mdéglicherweise erheblich.

Wourde ein Darlehen jahrelang abgezahlt, kann die Restforderung deutlich niedriger liegen
als der zur Sicherheit im Grundbuch eingetragene Betrag. Andererseits kann die Immobilie
durch sogenannte Zweckerklarungen auch als Sicherheit fir andere Forderungen der Bank
genutzt werden. Dies kdnnen z.B. Uberzogene Girokonten sein oder zusatzliche Darlehen,
die nach der Hypothek noch vergeben worden sind.

Kommt es zu Zahlungsproblemen und
spater zur Kindigung des Hypothekendar-
lehens kann die Bank i.d.R. eine Vorfallig-
keitsentschadigung verlangen. Durch die-
sen Betrag darf die Bank den Schaden, der
ihr durch das Scheitern der Finanzierung
entstanden ist, ausgleichen. Der Schaden
ergibt sich im Wesentlichen aus dem Zins-
unterschied der bei sinkenden Zinssatzen
entsteht.
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Ein Beispiel: Die Restforderung aus einer Hypothek betragt 100.000,-- €. Sie wollen den
Betrag nach 9-jahriger Laufzeit zu einer anderen Bank umschulden. Urspringlich war eine
Laufzeit von 10 Jahren und ein Zinssatz von 3,96 % vereinbart. Durch die Umschuldung
zahlt die neue Bank die offenen 100.000,-- € an lhre alte Hypothekenbank. Der Zinssatz,
den lhre alte Bank heute am Markt erhalten kann, betragt 3,5 %. Die Bank erhalt also heute
weniger Zinsen als bei lhnen damals. Hierin besteht ein Schaden, den die Bank Ihnen in
Rechnung stellen darf. Je langer die Restlaufzeit und je hdher der Zinsunterschied (damals-
heute) ist, desto grdBer ist die " Vorfalligkeitsentschadigung"”.

Hat allerdings die Bank die Hypothek aus irgendeinem Grund gekilndigt, wird Sie keine
Vorfalligkeitsentschadigung verlangen kénnen.

Unabhangig davon, ob ein Schuldner seinen Zahlungsverpflichtungen nachgekommen ist
oder nicht, erhoht sich die Sicherheit fiir die Hypothekenbank aufgrund der im Grundbuch
eingetragenen Zinsen. Ublicherweise betragt der eingetragene ,Sicherheitspolster-Zinssatz®
zwischen 18% und 20%. Dieser Zinsanspruch verjahrt 3 Jahren nach Entstehung zum Ende
des Jahres. Die Zinsen fur das Jahr 2009 entstehen also am 2.1.2010. Am 31.12.2013 sind
die Zinsen aus dem Jahr 2009 verjahrt.

Ein Glaubiger der seine Forderung im Grundbuch eingetragen hat, wird auf Antrag des
Schuldners oder eines nachrangigen Glaubigers die Héhe seiner im Grundbuch gesicherten
Forderung nach unten korrigieren mussen, wenn die Forderung bereits teilweise beglichen
ist. Kann dieser Glaubiger eine Zweckerklarungen vorlegen, darf die Grundbuchsicherheit
auch fur alle in der Zweckerklarung genannten Forderungen genutzt werden. Haufig ist die
Differenz  zwischen Eintragung im Grundbuch und tats&chlicher Forderungshéhe
betrachtlich. Entdecken nachrangige Glaubiger solche Betragsunterschiede kdnnen sie dies
fir sich nutzen und den als Sicherheit nicht mehr benétigten Anteil des vorrangigen
Glaubigers fur sich beanspruchen. Ein Beispiel: Verkehrswert Immobilie 150.000,-€ / GL 1
erstrangig eingetragen mit 120.000,-€, aktuelle Forderungshéhe 80.000,-€ / Gl 2
eingetragen 45.000,-€ / Gl 3 eingetragen mit 3.000,-€ / Gl 3 kann in den von Gl 1 nicht
bendtigten freien Teil ,vollstrecken® und damit seine Forderung an Gl 2 ,vorbei schieben®.

Gehdrt eine Immobilie zwei oder mehr Personen kann ein im Grundbuch eingetragener
Glaubiger nur einen Anspruch auf den prozentualen Anteil erheben, der ,seinem Schuldner®
zusteht. Eine Forderungsbeitreibung durch Versteigerung einer Immobilie, die mehreren
Eigentimern gehoért, ist i.d.R. nicht realisierbar, da nur der Anteil des Schuldners versteigert
werden kann. Wer will schon eine halbe Wohnung ersteigern!

Eine sogenannte Teilungsversteigerung kann nur vom Eigentimer der Immobilie beantragt
werden, nicht vom Glaubiger. Durch die Teilungsversteigerung wirde die Immobilie insg.
versteigert. AnschlieBend missen sich die Teileigentimer auf eine Verteilung des Erléses
einigen! Im Insolvenzverfahren gehen die Rechte an allen zur Masse gehdrenden
Vermégenswerten vom Schuldner auf den Insolvenzverwalter Gber. Somit kdnnte er in
einem Insolvenzverfahren eine Teilungsversteigerung veranlassen!

Eintragungen im Grundbuch kdnnen vom Schuldner jederzeit veranlasst werden. Die in Abt.
[ll eingetragenen Glaubiger missen nicht zustimmen. Dies gilt insb. fir Eigentimerwechsel,
Eintragungen von nachrangigen Glaubigerforderungen im Grundbuch oder die Eintragung
von Sonderrechten. Durch diese Anderungen des Grundbuches werden die alteren Rechte
der bereits eingetragenen Glaubiger nicht beeintrachtigt.

Allerdings unterliegen alle Eintragungen, die Sie freiwillig im Grundbuch vornehmen lassen,
insb. der Verkauf der Immobilie, die Eintragung von Sonderrechten in Abt. Il und die
Aufnahme von privaten Glaubigerforderungen in Abt. Ill, der sehr genauen Prifung durch
Glaubiger oder den Treuhander, die ihre Anspriiche spéater im Grundbuch eintragen lassen.
Glaubiger und Insolvenzverwalter kdnnten versuchen zu beweisen, dass die freiwillig von
Ihnen veranlassten Eintragungen mit Benachteiligungsabsicht anderer Glaubiger vorge-
nommen worden sind. Dann wéren die Eintragungen anfechtbar und wieder zu I6schen.

Zwangsweise von Glaubigern vorgenommene Eintragungen im Grundbuch sind i.d.R. nur
innerhalb der ersten 3 Monate nach Eintragung anfechtbar. MaBgebend ist der Zeitraum
zwischen Eintragung im Grundbuch und Eingang des Insolvenzantrages bei Gericht.
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Wurde der Schuldner Eigentimer einer Immobilie, weil es eine Schenkung zwischen dem
Schuldner und z.B. den Eltern gab, enthalt der Schenkungsvertrag hoffentlich ein Rickuber-
tragungsrecht fir den Fall der Zahlungsunfahigkeit. In einem solchen Fall sollte die
Rlckibertragung erst vorgenommen werden, wenn das Insolvenzverfahren eréffnet ist. Je
nach Formulierung tritt der Rlckibertragungsanspruch erst mit der Erdffnung ein.

Soll eine Immobilie frei verkauft werden, missen Regelungen mit allen Glaubigern, die im
Grundbuch eingetragen sind, getroffen werden, da der neue Eigentimer Ublicherweise ein
lastenfreies Grundbuch erhalten méchte. In Absprache mit den eingetragenen Glaubigern,
dem Notar und dem Verkaufer sollten Lésungen gesucht werden. Diese kdnnten so
aussehen, dass erstrangig im Grundbuch eingetragene Glaubiger auf einen kleinen Teil
ihrer Anspriiche zu Gunsten nachrangiger Glaubiger verzichten. Gegen Zahlung eines
kleinen Vergleichsbetrages verzichten diese dann i.d.R. auf eine Blockade des Verkaufes.
Verweigert ein nachrangiger Glaubiger die Zustimmung und fihrt diese Weigerung zum
Scheitern des Verkaufes, kénnte sich dieser Glédubiger schadenersatzpflichtig machen, falls
der spétere Versteigerungserlés deutlich unter dem aktuellen Kaufpreis liegt.

Besitzt der Schuldner eine vermietete Immobilie, kdnnen Glaubiger (oder auch der Insol-
venzverwalter in einem Insolvenzverfahren) die Mieteinnahmen pfanden. Entweder durch
Abtretung der Mieteinnahmen oder durch Einrichtung einer Zwangsverwaltung kann die
Bank, die die Immobilie finanziert hat, die Mieteinnahmen fir sich sichern. Letzteres ist auch
dann noch mdglich, wenn Mieteinnahmen bereits gepfandet sind oder ein Insolvenz-
verfahren eréffnet worden ist.

Durch die Einrichtung einer Zwangsverwaltung gehen die Mieteinnahmen an den Zwangs-
verwalter, der hiervon u.a. die o6ffentlichen Kosten und Geblhren sowie die Hausver-
waltungskosten zu bedienen hat. Der Rest ist an den Glaubiger, der die Zwangsverwaltung
in Auftrag gegeben hat, zu zahlen.

Haben Sie sich flir ein Insolvenzverfahren entschieden und mdchten Sie Ihre Immobilie
trotzdem versuchen zu retten, sollten Sie zunachst mit der Hypothekenbank klaren, ob sie
mit einer Fortflhrung des Vertragsverhéltnisses einverstanden ist auch wenn Sie einen
Insolvenzantrag stellen. Gab es bislang keine gravierenden Zahlungsstockungen, sollte dies
kein Problem sein. Bausparkassen sind hier allerdings mit ,Vorsicht zu genieBen” — fragen
Sie unbedingt hierzu in deren Rechtsabteilung nach!!!

Hat die Bank einer Fortfiihrung zugestimmt, dirfen Sie nach Eréffnung des Insolvenzver-
fahrens Zahlungen aus lhrem unpfandbaren Einkommen an die Hypothekenbank leisten. Sie
sollten sich aber fragen, ob Sie die Fortsetzung der Ratenzahlungen langfristig sicher stellen
kénnen, da Ihnen ja nur der pfandungsfreie Betrag zur Verfligung steht.

Eine selbstgenutzte Immobilie muss also im Insolvenzverfahren nicht verloren gehen!
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Ubersteigt die aktuelle Forderung der im Grundbuch eingetragenen Glaubiger den Wert der
Immobilie, wird ein Insolvenzverwalter i.d.R. kein Interesse an der Versteigerung der Immo-
bilie haben. Halt er auch einen Verkauf der Immobilie fiir unrealistisch, wird er die Immobilie
aus der Insolvenzmasse freigeben. D.h., Schuldner und Gl&dubiger, die im Grundbuch
eingetragen sind, entscheiden wieder allein Gber alle Belange, die die Immobilie betreffen.
Ab Freigabe ist damit auch wieder der Schuldner zustandig fir alle neuen Verbindlichkeiten,
die im Zusammenhang mit der Immobilie nach Insolvenzeréffnung neu entstehen.

Strom, Heizung, Hausverwaltungskosten, kommunale Steuern sowie Mull- und Abwasser-
geblhren, die nach Insolvenzer6ffnung entstehen, stellen neue Schulden dar, fiir die es im
Insolvenzverfahren keine Restschuldbefreiung geben wird. Im Umkehrschluss heiB3t dies: Bis
zur Freigabe der Immobilie durch den Insolvenzverwalter haftet die Insolvenzmasse fir die
Zahlung dieser Betréage. Der Schuldner kann somit Rechnungen dieser Glaubiger an den
Insolvenzverwalter weitergeben. Dies fuhrt haufig zur schnellen Freigabe der Immobilie.
Nach Eroffnung muss die Bank entscheiden, ob sie die Forderung beim Insolvenzverwalter
anmeldet oder darauf verzichtet. Ublicherweise meldet die Bank die Forderung an und der
Verwalter erkennt sie ,flr den Ausfall an®. Dies heiBt, dass die Bank im Laufe des gericht-
lichen Insolvenzverfahrens (also ungefahr innerhalb des ersten Jahres nach Eréffnung) die
Immobilie verwerten und den Schaden, der ihr entstanden ist benennen muss. Tut sie dies
nicht wird der Insolvenzverwalter die Forderung aus der Glaubigertabelle streichen.

Machen Sie sich klar, dass alle wertsteigernden MaBnahmen die Mdéglichkeiten zum freien
Verkauf erhéhen! Dies wird nur dann ein Vorteil flr Sie sein, wenn Sie durch den Verkauf
der Immobilie das Insolvenzverfahren beenden kénnen.

Nach Freigabe der Immobilie durch den Insolvenzverwalter und bei gleichzeitiger Erfullung
des Vertrages mit der Hypothekenbank kénnen Sie soviel renovieren wie Sie méchten (und
Geld haben).

Hat der Insolvenzverwalter die Immobilie noch nicht freigegeben, kann er vom Insol-
venzschuldner eine angemessene Nutzungsentschadigung verlangen, wenn dieser keine
Zahlungen an den Hypothekenglaubiger leistet. Zur Zahlung kann allerdings nur der
Schuldner selbst herangezogen werden, nicht die Familienmitglieder. Bewohnt eine 4-
kdpfige Familie eine Wohnung wiirde somit 1/4 einer ortsiiblichen Miete von dem Schuldner
verlangt werden kénnen.

Nach Freigabe der Immobilie durch den Insolvenzverwalter entfallt das Recht des Verwalters
auf Einzug einer Nutzungsentschadigung!

Wie bereits erwahnt, kdnnen bei leerstehenden Eigentumswohnungen nach Insolvenzer-
6ffnung und nach der Freigabe der Immobilie durch den Insolvenzverwalter neue Schulden
entstehen, insb. durch die monatlichen ,Hausgelder und durch kommunale Abgaben. Der
Schuldner unterliegt dann den Ublichen ZwangsvollstreckungsmaBnahmen, obwohl ein
Insolvenzverfahren lauft.

Wird die Immobilie irgendwann versteigert (oder verkauft), hat der Notar darauf zu achten,
dass die nach Insolvenzeréffnung neu entstandenen Forderungen von Kommune und
Hausverwaltung vorrangig vor dem erstrangig im Grundbuch eingetragenen Glaubiger
beglichen werden. Allerdings ist der Betrag, der an die Hausverwaltung vorrangig
abzufuhren ist auf max. 5% vom Verkaufserlds begrenzt. Ubersteigt die Forderung der
Hausverwaltung diese 5%-Grenze kann der Ubersteigende Betrag gegen den ehemaligen
Eigentimer weiterverfolgt werden.

Theoretisch ist es denkbar, dass Sie ein Insolvenzverfahren durchlaufen haben und nach
den 6 Jahren noch Eigentimer der Eigentumswohnung sind, auch wenn Sie gehofft hatten
durch ein Insolvenzverfahren den Klotz ,Schrottimmobilie“ endlich los zu werden. Sie haften
in einer solchen Situation, wie oben beschrieben, fir alle neu (also nach Erdéffnung) im
Zusammenhang mit der Immobilie entstanden Forderungen. Solange die Immobilie
vermietet ist, ist das Haftungsrisiko gering. Im Normalfall werden die Einnahmen aus der
Miete ausreichen, um die Kosten fir Grundabgaben, Mill- und Kanalgebihren und die
Kosten der Hausverwaltung zu decken.
Handelt es sich bei der Immobilie nicht um eine Wohnung, sondern um ein eigenes Haus,
47



kénnen Sie das Eigentum an dem Haus aufgeben. Ein solcher Schritt kénnte insb. bei
"Schrottimmobilien” Sinn machen, da die Wahrscheinlichkeit groB ist, dass sie keinen Kaufer
finden werden und Sie selbst nicht im Haus wohnen wollen bzw. kénnen.

Was ist zu tun: Sie schreiben dem Grundbuchamt der Stadtverwaltung in der das Haus liegt
und erklaren formlos, dass Sie mit diesem Schreiben verbindlich die Aufgabe Ihres
Eigentums erklaren. Flgen Sie einen Grundbuchauszug bei. Viele Kommunen werden dies
nicht gern sehen und Ihnen diesen Schritt versuchen zu erschweren. Bleiben Sie hart und
berufen Sie sich auf §928 BGB.

.S 928 Aufgabe des Eigentums, Aneignung des Fiskus

(1) Das Eigentum an einem Grundstick kann dadurch aufgegeben werden, dass der
Eigentimer den Verzicht dem Grundbuchamt gegeniber erklart und der Verzicht in das
Grundbuch eingetragen wird.

(2) Das Recht zur Aneignung des aufgegebenen Grundstiicks steht dem Fiskus des Landes
zu, in dem das Grundstuck liegt. Der Fiskus erwirbt das Eigentum dadurch, dass er sich als
Eigentiimer in das Grundbuch eintragen lasst.”

Diese Mdglichkeit besteht unabhangig davon, ob Glaubiger im Grundbuch eingetragen sind
oder nicht.
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9. Glaubigeraufstellung

Eine der wichtigsten Aufgaben in einer finanziellen Krisensituation ist die Erstellung eines
schonungslosen und maglichst korrekten Uberblicks Gber die Verschuldungssituation. Wem
schulden Sie aktuell welchen Betrag? Uber welche Sicherheiten verfligen die einzelnen
Glaubiger? Wie wichtig ist der Glaubiger fur lhre berufliche Zukunft? Haben Sie irgendwann
einem l|hrer Glaubiger eine Gehaltsabtretung unterschrieben? (Wenn Sie einen Verbrau-
cherkredit unterschrieben haben, z.B. bei der TARGO, werden Sie mit groBer Wahrschein-
lichkeit Folgendes unterschrieben haben: ,Hiermit trete ich meine zukinftigen Lohn- und
Gehaltsanspriiche an....ab")

Wenn Sie nicht sicher sein sollten, ob lhnen alle Glaubigerunterlagen vorliegen, bestehen
folgende Mdglichkeiten:

Suchen - suchen - suchen

|I'|

a i
Schufa- Auskunft, Gber www.schufa.de [« - 1 |
Mit dem Gerichtsvollzieher, der fir Sie %E’Eﬁ ' it
zustandig ist/war, Kontakt aufnehmen - — l—r]—
und um eine Auflistung der Glaubiger = s
bitten, fiir die der Gerichtsvollzieher e Nl

tatig gewesen ist.

Wenn Sie mit Glaubigern in Kontakt treten, um die H6he von Forderungen zu erfragen oder
um das Vorhandensein von Sicherheiten abzuklaren, sollten Sie wissen: Manche Glaubiger
werden versuchen alle Pfandungsmdglichkeiten auszuschépfen, wenn sie héren, dass Sie
erwagen ins Insolvenzverfahren zu gehen.

Erstellen Sie sich eine Tabelle, wie Sie nachfolgend abgedruckt ist.

Glaubiger Akten- Rechtl. Vertreter Akten- | Sicher- Datum +Héhe
(Vollstandige zeichen (Inkasso, RA) zeichen | heiten der
Adresse ohne Gesamtforderung

Postfach)
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10. Haushaltsplanung

,,Auskommen mit dem Einkommen*

Zur Vermeidung erneuter Schulden sollten Sie sich einen Haushaltsplan erstellen, in dem
Sie samtliche Ausgaben auflisten, z.B. flr Zigaretten, Kosten fir Auto, Versicherungen etc.
Achten Sie darauf, dass jahrliche Beitrage auf den Monat umgerechnet werden.

Wenn Sie langfristig ausschlieBlich mit dem unpfandbaren Einkommen auskommen
mussen, erfordert dies eine prazise Planung und ein hohes MaB an Disziplin und
Konsequenz. Sie kdénnen hierzu den in der Anlage beigefligten Monatsplan und den
Wochenplan verwenden. Die Sparkasse halten sehr gute Haushaltskalender und
Haushaltsbiicher vor, die Sie kostenlos erbitten kénnen.

Erganzend hierzu sollten Sie sich fragen, ob Sie alle Einnahmemdglichkeiten ausgeschépft
haben, ebenso wie alle Mdglichkeiten, Ausgaben zu senken. Kénnen z.B. teure und/oder
Uberflliissige Versicherungen gekiindigt werden oder Abos? Beteiligen sich alle Familien-
mitglieder an den Kosten? Gibt es die Méglichkeit einer Nebenjobaufnahme? Haben Sie alle
Sozialleistungen ausgeschopft?

P
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IIIII J'Jr'lll "'\“-
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Monatsplan

Haushaltseinkommen Haushaltsausgaben
Lohn, Rente Miete
Nebenkosten
Urlaubsgeld, Garagenstellplatz
Weihnachtsgeld Heizung
Strom
Nebeneinkiinfte Wasser
Telefon
Arbeitslosengeld | / 11 Handy
Sozialgeld / Grundsicherung GEZ

- Einmalige Leistungen

Wohnungsfehlbelegabgabe

Wohngeld @ Jahresabr. Betriebskosten
Kindergeld PKW - Vers. (Haftpflicht)

- Steuer

- Benzin

- Riicklage Rep.

- Sonstiges
Unterhalt

Waisenrente

Erziehungsgeld (Bis

Kindergeldzuschlag

Offentl. Verkehrsmittel

Versicherungen

Zuwendungen von Verw.

Kostgeld

Sonstige Einkinfte

Insgesamt:

Insgesamt 1:

Veranderliche Ausgaben

Weitere regelméBige Ausgaben

Arbeitsplatz - Zeitungsabo
Erndhrung - Buchclub o0.4.
Rauchen - Beitrdge Sportverein
Kneipe, Kiosk, Imbiss - Parteibeitrage

Waschmittel etc

- Sonstige Vereinsbeitrage

Bekleidung - Kindergarten

Schule - Verhiitungsmittel
Kinder - Gewerkschaftsbeitrage
Geschenke/Geb. - Kontofiihrungsgebiihr
Freizeit/Hobby - Taschengeld

Kdérperpflege etc.

- Taschengeld

KI. Reparaturen

- Taschengeld

Schuster/Schneider - Sonstiges
Tierhaltung - Unterhalt
Wichtige Riicklagen

Insgesamt 3: Insgesamt 2:

Insgesamt 1+2+3:

Haushaltseinkommen

Lauf. Ratenzahlungen

- Ausgaben
(1+2+3+4)

Pfandung

Insgesamt 4:

Insgesamt 1+2+3+4:
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Wochenplan

Ausgaben

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerst

Freitag

Samstag

Sonntag

Summe

Ernédhrung

Getranke

Tabak + Alkohol

Kneipe, Imbiss,
Biidchen, Tankst.

Wasch- +
Reinigungsmittel

Kérper- +
Gesundheitspflege

Bekleidung, inkl.
Reparatur

Auto

Zeitungen, Zeit-
schriften, Blicher,

Taxi, Offentliche
Verkehrsmittel

Freizeit, Hobby,
Lotto

Schulbedarf

Tiere

Kino, Theater

Urlaub

Geschenke

Biirobedarf, Porto

GroBere Anschaf-
fungen + Reparat.

Summe
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11. Welche Sozialleistungen qibt es?

Wohngeld

Wohngeld ist ein Zuschuss zu den Wohnkosten, der Haushalten mit geringem Einkommen
helfen soll, die monatliche Miete zu tragen. Antragsformulare gibt es bei den 6rtlichen Wohn-
geldstellen. Fir die Berechnung des Wohngeldes sind folgende Punkte ausschlaggebend:

- die Zahl der Familienmitglieder,
- die H6he des monatlichen Familieneinkommens (brutto) und
- die H6he der zuschussfahigen Miete

Kindergeld

Seit 1996 erhalten Eltern fir jedes zu bertcksichtigende Kind entweder nur Kindergeld oder
nur den steuerlichen Kinderfreibetrag. Das Finanzamt prift von Amts wegen, ob der
steuerliche Kinderfreibetrag glnstiger ist. Fir die meisten Eltern bleibt es bei der
Auszahlung des Kindergeldes, da es fir sie vorteilhafter ist.

Kindergeldsatze fir das 1. und 2. Kind 184,-€
3. Kind 190,-€
4. Kind und jedes weitere Kind 215,-€

Das Kindergeld wird monatlich ausgezahlt.

Kindergeld wird fir alle Kinder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres gezahlt. Ein voll-
jahriges Kind kann weiter berticksichtigt, wenn es

- noch nicht das 21. Lebensjahr vollendet hat und arbeitslos gemeldet ist

- noch nicht das 25. Lebensjahr vollendet hat und sich in Schul- oder
Berufsausbildung befindet und weniger als 20 Stunden arbeitet. Die H6he der
Einkinfte spielt keine Rolle mehr!

Bei Trennung oder Scheidung der Eltern erhélt vorrangig die Person das Kindergeld, in
deren Obhut sich das Kind befindet.

Steuerlich kénnen Eltern den Kinderfreibetrag (jeder in voller Ho6he) unabhéngig voneinander
geltend machen. Das Kindergeld wird jeweils zur Hélfte in Abzug gebracht.

Das Kindergeld wird von der Familienkasse des Arbeitsamtes ausgezahlt. Alle Anderungs-
mitteilungen Uber Ihre Verhaltnisse sind der Familienkasse mitzuteilen.

Elterngeld

Elterngeld 16st das frihere Erziehungsgeld ab und gilt fir Kinder, die ab 01.01.2007 geboren
sind. Mitter und Vater, die flr die Babybetreuung aus dem Job aussteigen, sollen geférdert
werden.

Gezahlt werden 67% (bzw. 65% ab 1.200,-€) vom Nettoeinkommen des zu Hause
bleibenden Elternteils - mindestens 300, maximal 1800 Euro.

Das Elterngeld gilt fir zwdlf Monate. Fir zwei weitere Monate gibt es einen Bonus, wenn
sich danach der andere Partner ums Kind kiimmert. Bei Geringverdienern (unter 1000 Euro
netto/Monat) wird das Elterngeld auf bis zu 100% des Einkommens angehoben.

Das Elterngeld kann fiir den doppelt so langen Zeitraum gezahlt werden, mindert sich aber
auf 50%.
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Unterhaltsvorschuss

Alleinerziehende, die vom anderen Elternteil keinen Unterhalt oder weniger als den
Mindestunterhalt fur ihre Kinder bekommen, kénnen beim Jugendamt Unterhaltsvorschuss
beantragen. Unterhaltsvorschuss wird langstens fir 72 Monate bis zum Kindesalter von 12
Jahren gezahlt.

Arbeitslosengeld |

Voraussetzungen:

- Persénliche Arbeitslosmeldung und Antragstellung beim Arbeitsamt,

- Erflllung der Anwartschaftszeit: Wer in den letzten 2 Jahren vor Arbeitslosmeldung mind.
360 Kalendertage beitragspflichtig beschaftigt war

- dem Arbeitsmarkt zur Verflligung stehen

Hohe des Arbeitslosengeldes
- fir Arbeitslose mit Kind: 67 % des letzten Nettoeinkommens
- fir Arbeitslose ohne Kind: 60 %

Die Dauer des Arbeitslosengeldes | ist abhédngig von der versicherungspflichtigen Beschaf-
tigung innerhalb der letzten 7 Jahre vor der Arbeitslosmeldung und dem Lebensalter bei der
Entstehung des Anspruchs.

Arbeitslosengeld Il

Das ALG Il bzw. Hartz IV fasst seit dem 01.01.2005 die Arbeitslosenhilfe und die Sozialhilfe
fur alle erwerbsfahigen hilfebedlrftigen Personen von 15 bis unter 65 Jahren zusammen.
Anspruch haben auch diejenigen, die mit einem erwerbsfahigen Hilfebedulrftigen in einer
sog. Bedarfsgemeinschaft leben.

Erwerbsféahige Hilfebedirftige erhalten

- Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes (Regelleistung, Mehrbedarfe, einmalige
Leistungen)

- Kosten der Unterkunft

- unter gewissen Voraussetzungen einen befristeten Zuschlag

Die Regelleistung betragt seit 01.01.2013 bundeseinheitlich monatlich 382,-€. Die Regellei-
stung fir den (Ehe) Partner betragt jeweils 345,-€. Kinder bis zur Vollendung des 5. Lebens-
jahres erhalten 224,-€, bis zum 14. Geburtstag 255,-€, bis zum 18. Geburtstag 289,-€ und
Volljahrige, die noch keine 25 Jahre alt sind und bei den Eltern wohnen erhalten 306,- €.

Nicht erwerbsfahige Hilfebedurftige erhalten Sozialgeld, wenn in ihrer Bedarfsgemeinschaft
mind. ein erwerbsfahiger Hilfebedurftiger lebt.

Des Weiteren kénnen bei der Arbeitsagentur bei niedrigem Einkommen beantragt werden:

- Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebtihren,

- Einmalige Beihilfen fir notwendige Anschaffungen, die vom Einkommen nicht ange-
spart werden kdnnen,

- In begriindeten Fallen kann das Sozialamt Mietschulden Ubernehmen, um Obdachlosigkeit
zu verhindern.

Darlber hinaus gewahrt die Deutsche Telekom AG unter bestimmten Voraussetzungen Er-

maBigungen des monatlichen Grundpreises. Antrage erhalten Sie bei den Niederlassungen
der Deutschen Telekom AG.
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Sozialhilfe
Die Sozialhilfe im engeren Sinne ist seit dem 01.01.2005 im SBG Xl geregelt und umfasst

folgende Leistungen:

1. die Hilfe zum Lebensunterhalt
(die Sicherung des sog. soziokulturellen Existenzminimums)

2. die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
(als laufende Sozialhilfe fir Menschen ab der Vollendung des 65.
Lebensjahres sowie flr erwerbsunfahige Menschen unter 65 Jahren)

3. Hilfen in anderen Lebenslagen
(als besondere Sozialhilfeleistungen z.B. bei Krankheit, Behinderung oder

Pflegebedurftigkeit)

Die Sozialhilfe ist subsidiar! Als ,Notbehelf* gehen ihr andere Sozialleistungen vor (z.B. wird
Kindergeld als Einkommen auf die Sozialhilfe angerechnet).

Wer Leistungen in Anspruch nehmen will, muss seine finanziellen Verhaltnisse restlos offen
legen.
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